ZIMOWY POEMARATON GOR STOLOWYCH 21 KM

MOWY . . .
POLMARATON Wydarzenie: Zimowy Pétmaraton Gér Stotowych
STorowveH Organizator: Fundacja Maratony Gérskie B 4 S P @ﬁ RT
Data: 2022-01-22 INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE
Miejsce: Kartéw
Dystans: 21 km

Klasyfikacja: M-50

Czas
Parking Bledne_Skaly Kara/ netto Tempo
Zawodnik Kategoria Mkat Alpinista 7km 14km bonifikata PAL G min/km
1 LOPATYNSKI Irek 291 REMA SPORT TEAM M-50 1 NIE 00:50:18 01:41:31 02:30:41.00 7:10 :31'300/)
(]
. e, a. o +00:07:30 ) 8
2 KRAJEWSKI Wojtek 238 M-50 2 NIE 00:55:36 01:49:27 02:38:11.50 (4.7%) 7:31 (95.2%)
+00:14:23 7.6
3 ZERZUT Jarostaw 565 FARTY PUSZCZY M-50 3 NIE 00:57:34 01:54:42 02:45:04.00 (8.7%) 7:51 (90.5%)
, - +00:14:59 7.6
4 MATUSZEWSKI Marek 317 RUNNER'S POWER SREM M-50 4 NIE 00:55:31 01:52:52 02:45:40.70 (9.1%) 7:53 (90.5%)
. (] . (o]
5 ROZALSKI Ireneusz 427 BIEGNI] OLtAWO M-50 5 NIE 00:00:37 01:51:52 02:46:39.35 +00:15:58 7:56 7.6
T o T (9.6%) ' (90.5%)
- i Ea. . +00:16:50 ) 7.5
6 MICHALKIEWICZ Wojciech 325 M-50 6 NIE 00:57:10 01:53:27 02:47:31.30 (10.1%) 7:58 (89.3%)
7 SKALSKI Radostaw 447 KB AKTYWNI KONIN M-50 7 NIE 00:55:28 01:50:43 02:47:44.60 +00:17:03 7:59 /-5
T o R (10.2%) ' (89.3%)
TRZECIAKIEWICZ . +00:19:55 7.8
8 Mieczystaw 507 INZYNIERIA BIEGANIA M-50 8 TAK 00:53:41 01:49:12 00:10:00 02:50:36.25 (11.7%) 7:38 (92.9%)
9 ZARODA Zbigniew 558 ALOHA DZIKU! M-50 9 NIE 01:01:03 02:00:25 02:53:50.05 +00:23:09 8:16 7.2
(13.3%) (85.7%)
10 BERNAT Arkadiusz 29 BIEGOWA SWIDNICA M-50 10 NIE 01:02:10 02:05:21 02:59:37.95 +00:28:56 8:33 /
o o e (16.1%) ' (83.3%)
. +00:32:23 6.9
11 PAWLAK Maciej 381 3 TEAM KONIN/MPEC - KONIN M-50 11 NIE 01:01:16 02:05:56 03:03:04.50 8:43
(17.7%) (82.1%)
12 TWARDOWSKI Krzysztof 514 AMATOR M-50 12 NIE 01:08:24 02:13:15 03:12:01.35 +00:41:20 9:08 6.6
Y be i AR 21.5%) ' (78.6%)
+00:43:51 6.5
13 BYLINA Bartosz 72 M-50 13 NIE 01:04:11 02:10:25 03:14:32.95 (22.5%) 9:15 (77.4%)
. +00:44:11 6.5
14 MOLL Janusz 336 M-50 14 NIE 01:01:41 02:11:03 03:14:52.85 (22.7%) 9:16 (77.4%)
+00:49:18 6.3
15 PILARSKI Jacek 394 AKTYWNI KONIN M-50 15 NIE 01:08:44 02:18:30 03:19:59.65 9:31

(24.7%) (75.0%)


file:///zimowy-polmaraton-gor-stolowych/m665.html
http://b4sport.pl

Czas

Parking Bledne_Skaly Kara/ netto Tempo Tempo
Zawodnik Kategoria Mkat Alpinista 7km 14km bonifikata 21km min/km km/h
+00:49:27 6.3
1 RZE R jci - :09: :18: :20:08. :
6 G GORCZYK Wojciech 152 KONDYCJA M-50 16 NIE 01:09:47 02:18:04 03:20:08.10 (24.7%) 9:31 (75.0%)
+00:54:27 6.1
17 LUBELCZYK Grzegorz 284 SPELEOCLUB WROCLAW M-50 17 TAK 01:10:01 02:22:29 03:25:08.50 (26.5%) 9:46 (72.6%)
. (] . (o]
18 SKOKOWSKI Jacek 448 FARTY PUSZCZY M-50 18 NIE 01:11:47 02:23:42 03:27:04.25 +00:56:23 9:51 6.1
o o B (27.2%) ’ (72.6%)
- +00:57:24 6.1
1 KOZtOWSKI W - :09: 21 :28:05. :
9 OZLOWS ojciech 236 M-50 19 NIE 01:09:43 02:21:13 03:28:05.60 (27.6%) 9:54 (72.6%)
. ¢ +00:58:57 6
20 WOSZCZAK Zbigniew 547 STRZELINSKI KLUB BIEGACZA GRANIT M-50 20 NIE 01:16:01 02:28:13 03:29:38.85 (28.1%) 9:58 (71.4%)
. (] . (o]
+01:00:47 6
21 NOW - :11: 24 :31:28. :
OWAK Jarostaw 356 M-50 21 NIE 01:11:43 02:24:55 03:31:28.45 (28.7%) 10:04 (71.4%)
. +01:02:04 5.9
22 R - :13: :25: :32:45. :
OLINSKI Radostaw 422 M-50 22 NIE 01:13:08 02:25:42 03:32:45.60 (29.2%) 10:07 (70.2%)
. +01:08:20 5.8
2 KA - :13: :28: :39:01. :
3 MINSKI Pawet 203 M-50 23 NIE 01:13:30 02:28:25 03:39:01.00 (31.2%) 10:25 (69.0%)
24 BUSS Jakub 68 KUDOWIANKA RUN M-50 24 NIE 01:18:24 02:40:38 03:39:43.05 +01:09:02 10:27 >
T o e (31.4%) ' (67.9%)
25 KOPKA Tomasz 227 AGB TORFY M-50 25 NIE 01:19:16 02:34:48 03:42:14.25 +01:11:33 10:34 >
T T e (32.2%) ' (67.9%)
26 WARA-WASOWSKI Maciej 523 M-50 26 NIE 01:17:03 02:35:56 03:49:51.80 +01:19:10 10:56 >3
) - 2o I LC0(34.4%) ' (65.5%)
27 JAROStAWSKI Mariusz 181 BIEGNI) OLAWO M-50 27 TAK 01:14:05 02:37:12 03:50:27.05 +01:19:46 10:58 >3
o T e (34.6%) ' (65.5%)
28 DATA Dariusz 98 KUGUAR XTREME RUNNERS M-50 28 TAK 01:18:12 02:37:27 03:51:17.40 +01:20:36 11:00 >4
o T e (34.9%) ' (64.3%)
+01:24:32 5.4
2 - :19: 41 :55:13. :
9 STAMM Tomasz 461 M-50 29 NIE 01:19:34 02:41:00 03:55:13.15 (35.9%) 11:12 (64.3%)
30 DLUGOSZ Marek 104 KB GEOTERMIA UNIEJOW M-50 30 NIE 01:21:01 02:46:49 03:56:34.15 +01:25:53 11:15 >3
o o e (36.3%) ' (63.1%)
. +01:31:01 5.2
1 W - 122 146: :01:42. :
3 ILKIN Miroslaw 536 FUNTRI M-50 31 NIE 01:22:25 02:46:13 04:01:42.25 (37.7%) 11:30 (61.9%)
32 MAKOWSKI Dariusz 305 KM TEAM M-50 32 NIE 01:18:48 02:45:59 04:03:38.20 +01:32:57 11:36 >:2
T T e (38.2%) ' (61.9%)
+01:37:08 5.1
33 MAZUR M - :29: :07:49. :
arek 320 BIEGNI] OLAWO M-50 33 NIE 01:29:14 04:07:49.00 (39.2%) 11:48 (60.7%)
34 STASZCZUK Jarostaw 465 M-50 34 NIE 01:26:02 02:57:09 04:13:34.70 +01:42:53 12:04 >
o o e (40.6%) ' (59.5%)
+02:02:28 4.6
35 MALINOWSK - :29: :08: :33:09. :
1 Przemek 308 M-50 35 NIE 01:29:08 03:08:55 04:33:09.50 (44.8%) 13:00 (54.8%)
+02:04:36 4.6
36 TOKARZ Robert - :35: :09: :35:17. :
obe 502 M-50 36 NO 01:35:48 03:09:30 04:35:17.70 (45.3%) 13:06 (54.8%)
37 ARMATYS Grzegorz 8 ORANGE POLSKA M-50 37 01:39:57 03:19:42 04:41:02.70 tpa Uz 13:22 45
9 = S ALRSIT 46.4%) ' (53.6%)
38 KUDELKA Janusz 262 M-50 38 NIE 01:42:47 03:23:48 04:52:46.50 +02:22:05 13:56 4.3

(48.5%) (51.2%)



Znaleziono 38 wynik(6w)
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