
Place Participant Number Club Category MCat

Parking pod
Szczelińcem

7km

Blędne
Skały
14km

Lisia
Przełęcz
19.7km

Net
time
31km

Czas
brutto
31km Gap

Pace 
min/km

Pace 
km/h

1 GORCZYŃSKI
Norbert 1011 KUDOWIANKA RUN M-20 1 00:53:53 01:39:19 02:22:32 03:50:12.35 03:50:12.35  7:25 8.1

(100%)

2 ŁANGOWICZ Borys 1103 M-20 2 01:05:27 01:59:47 02:50:13 04:40:02.65 04:40:02.65 +00:49:50
(17.8%) 9:02 6.6

(81.5%)

3 GRUNDKOWSKI
Oskar 1064 M-20 3 01:10:11 02:08:05 03:02:43 05:03:37.15 05:03:37.15 +01:13:24

(24.2%) 9:47 6.1
(75.3%)

ZIMOWY PÓŁMARATON GÓR STOŁOWYCH 31 KM
Event: Zimowy Półmaraton Gór Stołowych
Organiser: Fundacja Maratony Górskie
Date: 2023-01-22
Place: Karłów
Distance: 31 km

Classification: M-20

Total 3 results.
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