
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat
Parking pod Szczelińcem

7km
Blędne Skały

14km
Lisia Przełęcz

19.7km

Czas
netto
31km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 ZIMNY Tomasz 124 M-60 1 01:07:09 01:59:23 02:56:46 04:12:02.55  8:07 7.4 (100%)
2 KOWALSKI Andrzej 160 M-60 2 01:04:54 01:58:15 02:58:09 04:24:18.65 +00:12:16 (4.6%) 8:31 7 (94.6%)
3 FIJAŁKOWSKI Wojciech 162 MONAR-GRACZE M-60 3 01:13:16 02:16:18 03:24:50 04:55:32.95 +00:43:30 (14.7%) 9:32 6.3 (85.1%)
4 MIREK Waldemar 181 M-60 4 01:19:47 02:33:24 03:53:18 05:41:14.10 +01:29:11 (26.1%) 11:00 5.5 (74.3%)

ZIMOWY PÓŁMARATON GÓR STOŁOWYCH 31 KM
Wydarzenie: Zimowy Półmaraton Gór Stołowych
Organizator: Fundacja MARATONY GÓRSKIE
Data: 2021-03-14
Miejsce: Karłów
Dystans: 31 km

Klasyfikacja: M-60

Znaleziono 4 wynik(ów)

file:///zimowy-polmaraton-gor-stolowych/m496.html
http://b4sport.pl
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