Data:
Miejsce:
Dystans:

. =
- pétmaraton gliwicki

Klasyfikacja: M-50

Organizator:

10 KM NORDIC WALKING GLIWICKI LR

OTK Rzeznik
2015-10-18
Gliwice
10 km

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Zawodnik
1 KLYS Ryszard 1608 BLYSKAWICA GLIWICE
2 POGODA Franciszek 1611 AEROMED GLIWICE
3 JAWORSKI Andrzej 1626
4 KOTYLAK Wojciech 1619 SPORT-RELAKS GLIWICE

Znaleziono 4 wynik(éw)
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Czas startu
00:02:10
00:02:13
00:01:58
00:02:10

Czas

brutto Tempo Tempo

10km 52 min/km km/h
01:04:47.15 01:06:58.00 6:28 9.3 (100%)
01:07:52.15 01:10:05.55 +00:03:05 (4.5%) 6:47 8.8 (94.6%)
01:18:42.70 01:20:41.60 +00:13:55 (17.7%) 7:52 7.6 (81.7%)
01:24:18.70 01:26:29.65 +00:19:31 (23.2%) 8:25 7.1 (76.3%)
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