JASTROWIE

Klasyfikacja: M-50

Wydarzenie:
Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

4 CROSS PRECON POLSKAJASTROWIE - 10,6KM

4 CROSS PRECON POLSKA JASTROWIE

Urzad Gminy i Miasta w Jastrowiu

2019-04-06
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Czas
netto

Tempo

Tempo

Zawodnik
SARNOWSKI Janusz
GALAN Leszek
PIECHOTA Mariusz
ECKERT Zbigniew
KATRYCZ Zbigniew
KUICH Piotr
SUCHANOWSKI Zygmunt
SZABALOWSKI Marek
PLECETY Andrzej
ZDZIABEK Jarostaw
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LILLSPORT

WATAHA WALCZ

TEAM BIEGOWY SZCZECINEK

TRIPAKA
LILLSPORT
RESPECT LOTYN

PRECON POLSKA
ABERDEENSHIRE

Kategoria

M-50
M-50
M-50
M-50
M-50
M-50
M-50
M-50
M-50
M-50
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O 00 N O U WN -

=
o

5.3km

00:23:25
00:23:55
00:23:43
00:23:55
00:24:13
00:24:53
00:29:39
00:31:18
00:30:37
00:34:05

10.6km
00:47:13.06
00:47:38.99
00:47:58.93
00:48:33.94
00:50:11.19
00:51:45.59
01:02:28.05
01:03:04.29
01:07:25.55
01:14:08.02
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+00:15:14 (24.4%)
+00:15:51 (25.1%)
+00:20:12 (30.0%)
+00:26:54 (36.3%)

min/km

4:27
4:29
4:31
4:34
4:44
4:52
5:53
5:57
6:21
6:59

km/h
13.5 (100%)
13.3 (98.5%)
13.3 (98.5%)
13.1 (97.0%)
12.7 (94.1%)
12.3 (91.1%)
10.2 (75.6%)
10.1 (74.8%)
9.4 (69.6%)
8.6 (63.7%)
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