
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat

Czas
netto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 JAZ Marcin 45 RNB TEAM POLANICA-ZDRÓJ M-16 1 00:21:56.00  4:23 13.7 (100%)
2 STOJANOWSKI Mariusz 43 RNB POLANICA ZDRÓJ TEAM M-16 2 00:22:49.30 +00:00:53 (3.9%) 4:33 13.1 (95.6%)
3 ZAWODNI Jarosław 26 M-16 3 00:23:39.45 +00:01:43 (7.3%) 4:43 12.7 (92.7%)
4 SZCZEPAŃSKI Grzegorz 54 MAD RUNNERS M-16 4 00:24:23.05 +00:02:27 (10.1%) 4:52 12.3 (89.8%)
5 SMOLNICKI Marcin 6 M-16 5 00:25:48.90 +00:03:52 (15.0%) 5:09 11.6 (84.7%)
6 KRAWCZYK Sebastian 27 CITYFIT M-16 6 00:29:34.95 +00:07:38 (25.9%) 5:54 10.1 (73.7%)
7 EKALT Paweł 13 M-16 7 00:30:40.25 +00:08:44 (28.5%) 6:08 9.8 (71.5%)
8 KUBAŚ Dawid 56 NADLEŚNICTWO ZDROJOWE M-16 8 00:39:50.05 +00:17:54 (44.9%) 7:58 7.5 (54.7%)
9 GÓŹDŹ Artur 38 MĄŻ & ŻONA M-16 9 00:42:04.60 +00:20:08 (47.9%) 8:24 7.1 (51.8%)
10 ZIELSKI Błażej 17 M-16 10 00:44:34.05 +00:22:38 (50.8%) 8:54 6.7 (48.9%)

4 POLANICKI BIEG NIEDŹWIEDZIA
Organizator: Urząd Miasta Polanica-Zdrój
Data: 2022-07-02
Miejsce: Polanica-Zdrój
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: M-16

Znaleziono 10 wynik(ów)
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