42.PKO POLMARATON SZCZECIN "NA RAZ" - EDYCJA WIRTUALNA ==

Wydarzenie: 42. PKO POLMARATON SZCZECIN

Organizator: Stowarzyszenie K2 Partners B 4 5 P @l R T
Data: 2021-08-01 INTELIGENTNE ZAWODY SPORTOWE
Miejsce: Polska

Dystans: 21.1 km

Klasyfikacja: M 50

Tempo
Zawodnik Kategoria  Mkat Czas startu Dystans min/km

1 ZYWICKI Janusz 393 KB PIONIER SZCZECIN M 50 1 00:00:00 21,1 KM +00:00:00 4:15 14.1 (100%)
2 JAMROZY Ryszard 290 TRUCHT M 50 2 00:00:00 21,1 KM +00:16:40 5:02 11.9 (84.4%)
3 POLACKI Rafat 286 POZNAN M 50 3 00:00:00 21,1 KM +00:17:24 5:05 11.8 (83.7%)
4 KORBANEK Zbigniew 145 M 50 4 00:00:00 21,1 KM +00:19:59 5:12 11.5 (81.6%)
5 DZIEDZIC J6zef 121 ZABIEGANY WOLOMIN M 50 5 00:00:00 21,1 KM +00:21:02 5:15 11.4 (80.9%)
6 DUDA Jacek 194 M 50 6 00:00:00 21,1 KM +00:21:17 5:16 11.4 (80.9%)
7 FRACKOWIAK Cezariusz 239 M 50 7 00:00:00 21,1 KM +00:23:53 5:23 11.1 (78.7%)
8 PYSZCZEK Jacek 297 BIEGIEM RADOM! M 50 8 00:00:00 21,1 KM +00:24:39 5:25 11.1 (78.7%)
9 STANEK Pawet 134 M 50 9 00:00:00 21,1 KM +00:29:07 5:38 10.6 (75.2%)
10 FIGIEL Mariusz 23 M 50 10 00:00:00 21,1 KM +00:29:41 5:39 10.6 (75.2%)
11 RUDZKO Wojciech 216 M 50 11 00:00:00 21,1 KM +00:31:31 5:45 10.4 (73.8%)
12 ADAMCZYK Grzegorz 217 DXC TECHNOLOGY M 50 12 00:00:00 21,1 KM +00:33:02 5:49 10.3 (73.0%)
13 BLASSE Detlef 118 RWO ENDURANCE TEAM M 50 13 00:00:00 21,1 KM +00:34:00 5:52 10.2 (72.3%)
14 MICHALEWICZ Tomasz 230 M 50 14 00:00:00 21,1 KM +00:39:03 6:06 9.8 (69.5%)
15 KWASNIEWSKI Mariusz 81 ZIELONA GORO ZACZNI BIEGAC M 50 15 00:00:00 21,1 KM +00:39:17 6:07 9.8 (69.5%)
16 GUDALEWSKI Tomasz 111 PODLASKI KLUB SPORTOWY "NA SZCZYT" M 50 16 00:00:00 21,1 KM +00:41:35 6:13 9.6 (68.1%)
17 TYLKE Jerzy 381 0Z0O OZORKOW M 50 17 00:00:00 21,1 KM +00:43:54 6:20 9.5 (67.4%)
18 +tASZCZUK Andrzej 85 RUN ANDREW RUN M 50 18 00:00:00 21,1 KM +00:44:13 6:21 9.4 (66.7%)
19 DUDZIAK Tadeusz 185 M 50 19 00:00:00 21,1 KM +00:44:59 6:23 9.4 (66.7%)
20 SCHWANN Mirostaw 183 WEJHEROWSKIE tABEDZIE M 50 20 00:00:00 21,1 KM +00:45:31 6:24 9.4 (66.7%)
21 GRABNER Johann 21 M 50 21 00:00:00 21,1 KM +00:46:40 6:28 9.3 (66.0%)
22 DWOZNIK Robert 44 DAM RADE M 50 22 00:00:00 21,1 KM +00:49:37 6:36 9.1 (64.5%)
23 KUCZYNSKI Rafat 270 26 2/WKURW_TEAM M 50 23 00:00:00 21,1 KM +00:50:03 6:37 9 (63.8%)
24 MICHALSKI Janusz 329 M 50 24 00:00:00 21,1 KM +00:53:35 6:47 8.8 (62.4%)
25 POPOWSKI Dariusz 80 M 50 25 00:00:00 21,1 KM +00:54:17 6:49 8.8 (62.4%)
26 IWANOWSKI Piotr 309 TIME SKRZESZEW M 50 26 00:00:00 21,1 KM +00:55:35 6:53 8.7 (61.7%)
27 HASIAK Aleksander 72 M 50 27 00:00:00 21,1 KM +00:56:02 6:54 8.7 (61.7%)
28 BANASIK Pawet 369 M 50 28 00:00:00 21,1 KM +00:58:06 7:00 8.6 (61.0%)
29 HAJDUKIEWICZ Jarostaw 7 SH549 M 50 29 00:00:00 21,1 KM +01:02:08 7:12 8.3 (58.9%)
30 PIETRUSZKA Stawomir 119 RAZ SZCZECIN M 50 30 00:00:00 21,1 KM +01:05:08 7:20 8.2 (58.2%)
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Msc Zawodnik

31 KOLIBCZYNSKI Dariusz
32 KROK Krzysztof

33 SZOSTAKOWSKI Jarostaw
34 RESZKA Andrzej

35 PAJKOWSKI Mirostaw

36 TOMASZKIEWICZ Marek
37 ANTOSIEWICZ Robert

Znaleziono 37 wynik(6w)

Numer

16

339
276
373
82

165
147

Klub
PLOCK BIEGA NO AGE LIMIT
NIEZRZESZONY
BIEGAMY Z OCHOTA
KLUB LENIWYCH BIEGACZY

LULATEAM

Kategoria
M 50
M 50
M 50
M 50
M 50
M 50
M 50

Mkat
31
32
33
34
35
36
37

Czas startu
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00

Dystans
21,1 KM
21,1 KM
21,1 KM
21,1 KM
21,1 KM
21,1 KM
21,1 KM

Rézn
+01:08:08
+01:08:26
+01:09:36
+01:18:12
+01:24:23
+01:27:13
+01:41:57

Tempo

min/km
7:29
7:30
7:33
7:57
8:15
8:23
9:05

Tempo
km/h

8 (56.7%)
8 (56.7%)

7.9 (

7.5 (
7.3 (
7.1(
6.6 (

56.0%)
53.2%)
51.8%)
50.4%)
46.8%)
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