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Wydarzenie:
Organizator:
Data:
Miejsce:
Dystans:

Klasyfikacja: Wszyscy

Zawodnik
PRZEKOPOWICZ Bartosz
SAKOSIK Marcin
SAKOSIK Krystian
IWANOWSKI Hubert
RYKIEL Michat
WITKIEWICZ Eryk
KURLAPSKI Radostaw
TOMASIK Wojciech
LENCEWICZ Grzegorz
SOBIERAJSKI Jacek
JAWORSKA Marta
BOREJKO tukasz
FRATCZAK Marcin
LIPINSKI Piotr
BAK Tomasz
KWILINSKA Weronika
GRAZKA Dawid
SALAWA Anna
KRAWCZYK Marta
JEWSTAFIEW Adasko
ZALEWSKI Sylwester
BOJANOWSKI Michat
SAWICKA - WERS Urszula
MATYSEK Ireneusz
JUSZKIEWICZ Robert
RZESZOTARSKI Jacek

5 BIALOGARDZKI BIEG SZLAKIEM GRYFA - 10 KM

5 BIALOGARDZKI BIEG SZLAKIEM GRYFA
Biatogardzkie Stowarzyszenie Aktywnosci Sportowej
2024-04-14

Biatogard
10 km
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WOJSKO POLSKIE

TEAM TERMINATORUN
WOJOWNIK Z PLOCICZNA
LUMBERJACKS KOSZALIN
BIEGOLAS KOSZALIN

KB

OSP RABINO

BIALOGARD

VO2MAX RACING TEAM
BIALOGARDZKIE DZIKI

BIEGOLAS KOSZALIN

BIEGOLAS KOSZALIN

BIALOGARD BIEGA

0SMIU GWIAZD

NA PRZYPALE ALBO WCALE!!!
RODZENSTWO

RODZENSTWO

MAMUSKI/ BIEGAJZMANKIEMTEAM
MAMUSKI

KARLINOBIEGA|

VO2MAX RACING TEAM
KOLOBRZESKI KLUB MORSOW
STOWARZYSZENIE NADMORSCY BIEGACZE KOLOBRZEG
KOMANDOS WALECKI

OCR CROSS TEAM WALCZ

SAR RATOWNICTWO MORSKIE KOLOBRZEG
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Kategoria Mkat
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HERKULES

N\ www.herkules.org.pl

5km
00:34:01
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00:36:46
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00:39:51
00:41:05
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00:55:58.30
00:59:21.85
01:01:11.00
01:02:01.90
01:02:31.40
01:06:26.30
01:08:08.60
01:14:30.75
01:15:58.75
01:20:21.70
01:21:31.00
01:22:14.60
01:26:13.05
01:27:46.30
01:31:33.45
01:32:46.30
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01:42:43.70
01:46:52.95
01:53:34.95

+00:03:23 (5.7%)
+00:05:12 (8.5%)
+00:06:03 (9.8%)
+00:06:33 (10.5%
+00:10:28 (15.8%
+00:12:10 (17.9%
+00:18:32 (24.9%
+00:20:00 (26.3%
+00:24:23 (30.4%
+00:25:32 (31.3%
+00:26:16 (31.9%
+00:30:14 (35.1%
+00:31:48 (36.2%
+00:35:35 (38.9%
+00:36:48 (39.7%
+00:36:48 (39.7%
+00:38:21 (40.7%
+00:38:21 (40.7%
+00:38:26 (40.7%
+00:40:22 (41.9%
+00:41:17 (42.5%
+00:41:18 (42.5%
+00:46:45 (45.5%
+00:50:54 (47.6%
+00:57:36 (50.7%
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Tempo
min/km
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file:///5-bialogardzki-bieg-szlakiem-gryfa/m1059.html
http://herkules.org.pl

Tempo

Zawodnik Kategoria Mkat 5km min/km
27 STEC Wioletta 141 14 ZBOT 142 BATALION LEKKIE)J PIECHOTY OPEN -K 6 01:07:39 01:53:36.25 +00:57:37 (50.7%) 11:21 5.3 (49.5%)
28 BEDNARZ Katarzyna 11 NESSI TEAM OPEN -K 7 01:07:38 01:53:37.15 +00:57:38 (50.7%) 11:21 5.3 (49.5%)

Znaleziono 28 wynik(6w)
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