
Place Participant Number Club Category MCat Start time

Net
time
8km

Czas
brutto
8km Gap

Pace 
min/km

Pace 
km/h

1 TULA Renata 330 K 60+ 1 00:00:14 00:38:13.85 00:38:28.60  4:46 12.6 (100%)
2 HAWRYLUK-STASIAK Ewa 477 BIEGUNI 2022/AKTYWNA WARSZAWA K 60+ 2 00:00:11 00:40:10.70 00:40:22.10 +00:01:56 (4.8%) 5:01 12 (95.2%)
3 MARCZAK Grażyna 187 SKARYSZEWSKIE CIACHA K 60+ 3 00:00:13 00:42:53.20 00:43:07.05 +00:04:39 (10.9%) 5:21 11.2 (88.9%)
4 KARŁOWICZ Anna 120 PARTIA WOLNYCH BIEGACZY K 60+ 4 00:00:27 00:50:04.35 00:50:32.15 +00:11:50 (23.6%) 6:15 9.6 (76.2%)
5 JURKOWSKA Irena 109 K 60+ 5 00:00:26 00:53:05.30 00:53:32.20 +00:14:51 (28.0%) 6:38 9 (71.4%)
6 KOLASA Barbara 132 KLUB J.SŁOWACKIEGO K 60+ 6 00:00:05 00:55:49.00 00:55:54.05 +00:17:35 (31.5%) 6:58 8.6 (68.3%)

5 MIL – BIEG DZIELNICY WŁOCHY
Organiser: Urząd Dzielnicy Warszawa – Włochy
Date: 2023-11-05
Place: Warszawa
Distance: 8 km

Classification: K 60+

Total 6 results.

http://b4sport.pl

	5 MIL – BIEG DZIELNICY WŁOCHY
	Classification: K 60+


