52 OGOLNOPOLSKIE BIEGI ULICZNE - 5000M - BIEG OTWARTY

Wydarzenie:
Organizator:
Data:
Miejsce:
Dystans:

Klasyfikacja: K40

2005+

52 Ogodlnopolskie Biegi Uliczne
MLKS Nadwislanin Chetmno
2023-10-08

Chetmno

5 km

BA4SPGRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Czas

Start_All Start All Start_All Start_All brutto Tempo

B4SP&GRT

Tempo

Zawodnik

1 MAKOWSKA Danuta 1
2 KUZMA Anna 55

ABIC JABLONOWO

Znaleziono 2 wynik(éw)

1lkm 2km 3km 4km 5km

00:04:16 00:08:50 00:13:26 00:18:06 00:22:41.25 00:22:44.15
00:04:56 00:10:14 00:15:39 00:21:08 00:26:27.95 00:26:31.55

min/km
4:32
5:17

Kategoria Mkat
K40 1
K40 2

+00:03:47 (14.3%)

km/h

13.2 (100%)
11.3 (85.6%)
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