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1 RAKOWSKI Andrzej 34 Senior 1 Mężczyźni 50-59 lat 1 750,0 KM 0 3:46 15.9 (100%)
2 FRAJHOFER Ewa 69 Masters 3 Kobiety 40-49 lat 1 750,0 KM 0 4:47 12.5 (78.6%)
3 WARGACKA Magda 51 Masters 2 Kobiety 30-39 lat 1 750,0 KM 0 3:02 19.7 (123.9%)
4 MICHNA Marcin 73 MARCIN MICHNA Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 1 750,0 KM 0 2:15 26.5 (166.7%)
5 OELSZLAEGER Wiktor 134 Senior 1 Mężczyźni 50-59 lat 2 750,0 KM 0 2:42 22.2 (139.6%)
6 KWARCIŃSKI Łukasz 6 ROWEREMPOPOLSCE.PL Masters 2 Mężczyźni 30-39 lat 1 750,0 KM 0 2:33 23.5 (147.8%)
7 DZIADEK Mirosław 53 Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 2 750,0 KM 0 3:04 19.5 (122.6%)
8 WÓJCIK Patryk 140 Masters 2 Mężczyźni 30-39 lat 2 750,0 KM 0 2:28 24.2 (152.2%)
9 NOWACKI Bartłomiej 31 Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 3 750,0 KM 0 2:50 21.1 (132.7%)
10 TESKA Maciej 33 PAN Masters 2 Mężczyźni 30-39 lat 3 750,0 KM 0 2:58 20.2 (127.0%)
11 HUZAREWICZ Piotr 1 Senior 1 Mężczyźni 50-59 lat 3 750,0 KM 0 3:13 18.6 (117.0%)
12 LENNERT Ania 55 Masters 2 Kobiety 30-39 lat 2 750,0 KM 0 2:36 22.9 (144.0%)
13 MARCISZ Marek 111 Senior 1 Mężczyźni 50-59 lat 4 750,0 KM 0 3:14 18.5 (116.4%)
14 MARCISZ Łukasz 17 DIABLI BIKE TEAM Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 4 750,0 KM 0 2:46 21.7 (136.5%)
15 KOWOL Daniel 56 Masters 2 Mężczyźni 30-39 lat 4 750,0 KM 0 2:53 20.8 (130.8%)
16 AUGUSYNOWICZ Iwona 21 Masters 3 Kobiety 40-49 lat 2 750,0 KM 0 4:53 12.3 (77.4%)
17 BYSTRYKOWSKI Marcin 27 KLUB BIEGACZA FARTLEK Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 5 750,0 KM 0 2:27 24.4 (153.5%)
18 SZYMURA Jakub 146 Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 6 750,0 KM 0 3:07 19.2 (120.8%)
19 RACZYŃSKI Krzysztof 84 ROGOŹNA Senior 1 Mężczyźni 50-59 lat 5 750,0 KM 0 3:59 15 (94.3%)
20 MATYSIAK Anna 121 Masters 3 Kobiety 40-49 lat 3 750,0 KM 0 2:49 21.3 (134.0%)
21 KORZEC Tadeusz 125 Senior 2 Mężczyźni 60+ 1 750,0 KM 0 6:09 9.8 (61.6%)
22 WITAŁA Łukasz 46 Masters 2 Mężczyźni 30-39 lat 5 750,0 KM 0 3:57 15.1 (95.0%)
23 JANUSZEK Marcin 54 Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 7 750,0 KM 0 3:06 19.3 (121.4%)
24 SZADY Barbara 5 Masters 3 Kobiety 40-49 lat 4 750,0 KM 0 4:30 13.3 (83.6%)
25 KUŚ Arkadiusz 99 Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 8 750,0 KM 0 3:00 20 (125.8%)
26 JANUS Robert 2 Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 9 750,0 KM 0 3:18 18.2 (114.5%)
27 MATYSIAK Maria 28 Senior 2 Kobiety 60+ 1 750,0 KM 0 5:41 10.5 (66.0%)
28 WÓJCIK Agnieszka 139 Masters 3 Kobiety 40-49 lat 5 750,0 KM 0 2:37 22.9 (144.0%)
29 TERLECKA Joanna 57 Masters 3 Kobiety 40-49 lat 6 750,0 KM 0 3:33 16.9 (106.3%)
30 KARBOWSKI Rafał 88 Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 10 750,0 KM 0 3:41 16.2 (101.9%)
31 KUŚ Aleksandra 102 Masters 3 Kobiety 40-49 lat 7 750,0 KM 0 3:02 19.7 (123.9%)
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32 DĄBROWSKI Marcin 142 Masters 2 Mężczyźni 30-39 lat 6 750,0 KM 0 3:34 16.8 (105.7%)
33 MIKOŁAJEC Bernadeta 144 ŻORY-BRENNA Senior 2 Kobiety 60+ 2 750,0 KM 0 3:43 16.1 (101.3%)
34 WILK Katarzyna 3 Masters 3 Kobiety 40-49 lat 8 750,0 KM 0 3:21 17.9 (112.6%)
35 PERGOŁ Andrzej 41 Masters 2 Mężczyźni 30-39 lat 7 750,0 KM 0 2:47 21.5 (135.2%)
36 WAWOCZNA Malina 100 Masters 2 Kobiety 30-39 lat 3 750,0 KM 0 2:37 22.8 (143.4%)
37 MOTYL Mariusz 26 Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 11 750,0 KM 0 3:07 19.2 (120.8%)
38 KOKOT Aneta 104 Masters 2 Kobiety 30-39 lat 4 750,0 KM 0 4:00 15 (94.3%)
39 SINKA Monika 97 Masters 3 Kobiety 40-49 lat 9 750,0 KM 0 3:47 15.8 (99.4%)
40 PERGOŁ Elżbieta 42 Masters 2 Kobiety 30-39 lat 5 750,0 KM 0 4:06 14.6 (91.8%)
41 SKOCKI Piotr 148 Chłopcy 12-15 lat 1 750,0 KM 0 4:12 14.2 (89.3%)
42 SKOCKA Jowita Monika 147 Masters 3 Kobiety 40-49 lat 10 750,0 KM 0 3:35 16.7 (105.0%)
43 SILKA Tomasz 66 Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 12 SILA 750,0 KM 0 3:11 18.8 (118.2%)
44 MAŃKA Adam 92 Senior 1 Mężczyźni 50-59 lat 6 750,0 KM 0 3:34 16.8 (105.7%)
45 BATKO Paweł 9 HRMAX ŻORY Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 13 750,0 KM 0 4:23 13.6 (85.5%)
46 BŁASZKOWSKA Jagoda 94 Senior 1 Kobiety 50-59 lat 1 750,0 KM 0 14:30 4.1 (25.8%)
47 SILKA Magdalena 62 Masters 3 Kobiety 40-49 lat 11 SILA 750,0 KM 0 3:01 19.8 (124.5%)
48 KNOP Konrad 29 Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 14 750,0 KM 0 6:39 9 (56.6%)
49 MAŃKA Krzysztof 74 Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 15 750,0 KM 0 3:22 17.8 (111.9%)
50 DYMURA Mariusz 89 Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 16 750,0 KM 0 3:03 19.6 (123.3%)
51 HOLISZ-JANUSZEK Joanna 75 Masters 3 Kobiety 40-49 lat 12 750,0 KM 0 4:59 12 (75.5%)
52 SZCZĘSNY Arkadiusz 70 Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 17 750,0 KM 0 5:58 10 (62.9%)
53 GRYGER Rafał 87 ROWEROHOLICY Masters 2 Mężczyźni 30-39 lat 8 750,0 KM 0 3:41 16.2 (101.9%)
54 OZIMEK Artur 135 Masters 1 Mężczyźni: 20-29 lat 1 750,0 KM 0 2:55 20.5 (128.9%)
55 KANIA Mateusz 120 Masters 1 Mężczyźni: 20-29 lat 2 750,0 KM 0 2:08 28 (176.1%)
56 KASTELIK Ilona 47 Masters 2 Kobiety 30-39 lat 6 750,0 KM 0 3:54 15.4 (96.9%)
57 HARTMAN Lucyna 78 Senior 1 Kobiety 50-59 lat 2 750,0 KM 0 3:44 16 (101%)
58 SKOCKA Jowita 77 Masters 3 Kobiety 40-49 lat 13 750,0 KM 0 3:59 15 (94.3%)
59 KOSZEWSKI Sebastian 105 Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 18 750,0 KM 0 3:11 18.8 (118.2%)
60 GRUSZKA Adam 80 Senior 2 Mężczyźni 60+ 2 750,0 KM 0 2:54 20.7 (130.2%)
61 SAUER Sylwia 4 Masters 3 Kobiety 40-49 lat 14 750,0 KM 0 3:36 16.6 (104.4%)
62 PUSTELNIK Grzegorz 126 Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 19 750,0 KM 0 4:12 14.2 (89.3%)
63 GOŁĄB Krzysztof 122 Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 20 750,0 KM 0 3:04 19.5 (122.6%)
64 OMYLAKOWSKA Barbara 127 Masters 3 Kobiety 40-49 lat 15 750,0 KM 0 3:30 17.1 (107.5%)
65 KACPRZAK - ŻYGUŁA Monika 81 Masters 1 Kobiety: 20-29 lat 1 750,0 KM 0 4:13 14.2 (89.3%)
66 FRYC Łukasz 61 Masters 2 Mężczyźni 30-39 lat 9 750,0 KM 0 3:40 16.3 (102.5%)
67 KLACZYŃSKI Karol 68 Masters 2 Mężczyźni 30-39 lat 10 750,0 KM 0 5:18 11.3 (71.1%)
68 HUPKA Jarosław 131 Senior 1 Mężczyźni 50-59 lat 7 750,0 KM 0 6:36 9.1 (57.2%)
69 HUPKA Alicja 132 Senior 1 Kobiety 50-59 lat 3 750,0 KM 0 6:42 8.9 (56.0%)
70 KONDRAK Michał 18 Masters 1 Mężczyźni: 20-29 lat 3 750,0 KM 0 3:43 16.1 (101.3%)
71 TRUSZKOWSKI Tomasz 49 Senior 1 Mężczyźni 50-59 lat 8 750,0 KM 0 4:37 13 (81.8%)
72 SADOWSKI Tomasz 115 #CZELADZBIEGA Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 21 750,0 KM 0 2:49 21.2 (133.3%)
73 PAWLETKO Wiesława 103 Senior 2 Kobiety 60+ 3 750,0 KM 0 5:37 10.7 (67.3%)
74 AUGUSYNOWICZ Jacek 22 Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 22 750,0 KM 0 4:26 13.5 (84.9%)
75 MALISZEWSKI Dariusz 11 Masters 2 Mężczyźni 30-39 lat 11 750,0 KM 0 4:32 13.2 (83.0%)
76 MADZIA Marcin 113 MUZYKAJAKA Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 23 750,0 KM 0 4:47 12.5 (78.6%)

Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Drużyna 1 Dystans Różn
Tempo
min/km

Tempo
km/h



77 WRONOWSKA Emilia 79 Masters 3 Kobiety 40-49 lat 16 750,0 KM 0 3:29 17.2 (108.2%)
78 BEŃKOWSKI Aleksander 107 Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 24 750,0 KM 0 3:26 17.4 (109.4%)
79 BURCEK Piotr 43 DIABLO BIKE TEAM Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 25 750,0 KM 0 5:15 11.4 (71.7%)
80 KACZOREK Anna 119 HR MAX Masters 3 Kobiety 40-49 lat 17 750,0 KM 0 4:45 12.6 (79.2%)
81 DANIELCZYK Anna 114 Masters 1 Kobiety: 20-29 lat 2 750,0 KM 0 3:18 18.1 (113.8%)
82 WALTER Mariusz 117 Masters 2 Mężczyźni 30-39 lat 12 750,0 KM 0 3:39 16.4 (103.1%)
83 SZOPA Monika 83 Masters 2 Kobiety 30-39 lat 7 750,0 KM 0 3:46 15.9 (100%)
84 SAMEK Kamil 85 Masters 1 Mężczyźni: 20-29 lat 4 750,0 KM 0 3:11 18.8 (118.2%)
85 SAMEK Paweł 96 Masters 1 Mężczyźni: 20-29 lat 5 750,0 KM 0 3:01 19.9 (125.2%)
86 LIP-SŁABOŃ Sabina 48 Masters 2 Kobiety 30-39 lat 8 750,0 KM 0 4:15 14.1 (88.7%)
87 GÓRA Mariusz 7 Masters 2 Mężczyźni 30-39 lat 13 750,0 KM 0 3:36 16.6 (104.4%)
88 SINKA Natalia 86 Masters 1 Kobiety: 20-29 lat 3 750,0 KM 0 3:34 16.8 (105.7%)
89 KUCHCIK Maciej 67 Masters 1 Mężczyźni: 20-29 lat 6 750,0 KM 0 2:56 20.4 (128.3%)
90 MUSIOŁ Ewelina 19 Masters 1 Kobiety: 20-29 lat 4 750,0 KM 0 3:49 15.7 (98.7%)
91 WALIGÓRA Patryk 58 Masters 1 Mężczyźni: 20-29 lat 7 750,0 KM 0 3:08 19.1 (120.1%)
92 JEŻAK Dawid 59 MUZYKAJAKA Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 26 750,0 KM 0 4:04 14.7 (92.5%)
93 KOMAR Aneta 76 DBT Masters 3 Kobiety 40-49 lat 18 750,0 KM 0 4:16 14 (88.1%)
94 BIZON-GLIŃSKA Aneta 35 Masters 2 Kobiety 30-39 lat 9 750,0 KM 0 3:27 17.4 (109.4%)
95 BAJOR Rafał 24 REBELLION OF FREE RUNNERS Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 27 The Bajors 750,0 KM 0 4:07 14.5 (91.2%)
96 JACKO Marek 10 HRMAX ŻORY Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 28 750,0 KM 0 4:46 12.6 (79.2%)
97 KRAWCZYK Natalia 20 Masters 2 Kobiety 30-39 lat 10 614,7 KM -135.299 5:00 12 (75.5%)
98 BAJOR Aneta 23 REBELLION OF FREE RUNNERS Masters 3 Kobiety 40-49 lat 19 The Bajors 558,9 KM -191.08 6:50 8.8 (55.3%)
99 FIERDONEK Maciej 118 Masters 2 Mężczyźni 30-39 lat 14 537,8 KM -212.199 4:19 13.9 (87.4%)
100 KIEDA Katarzyna 15 Masters 3 Kobiety 40-49 lat 20 506,5 KM -243.491 7:05 8.5 (53.5%)
101 ŻYGUŁA Łukasz 110 Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 29 493,7 KM -256.282 4:07 14.5 (91.2%)
102 MIELNICKA Dominika 32 Masters 1 Kobiety: 20-29 lat 5 486,2 KM -263.829 4:18 13.9 (87.4%)
103 OSIKOWSKA Monika 12 Masters 3 Kobiety 40-49 lat 21 Osikowscy 485,9 KM -264.09 3:01 19.8 (124.5%)
104 MENDRELA Adrian 63 Masters 1 Mężczyźni: 20-29 lat 8 469,2 KM -280.772 4:23 13.7 (86.2%)
105 OSIKOWSKI Grzegorz 38 NESSI TIME Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 30 Osikowscy 458,6 KM -291.381 3:02 19.7 (123.9%)
106 KUŚ Małgorzata 145 Senior 2 Kobiety 60+ 4 447,5 KM -302.535 5:58 10.1 (63.5%)
107 MYŚLIWIEC Łukasz 108 Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 31 439,2 KM -310.774 7:38 7.9 (49.7%)
108 ŚLIWA Sebastian 95 Masters 2 Mężczyźni 30-39 lat 15 429,9 KM -320.131 3:37 16.6 (104.4%)
109 MYŚLIWIEC Ewa 109 Masters 3 Kobiety 40-49 lat 22 376,7 KM -373.332 8:27 7.1 (44.7%)
110 KIEDA Krzysztof 16 Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 32 370,9 KM -379.124 7:23 8.1 (50.9%)
111 KUFEL Jakub 14 Chłopcy 12-15 lat 2 344,5 KM -405.487 6:33 9.2 (57.9%)
112 PAWŁOWSKI Tomasz 30 Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 33 342,3 KM -407.696 2:45 21.8 (137.1%)
113 OCHOJSKA Anna 98 Masters 3 Kobiety 40-49 lat 23 322,0 KM -428.049 4:14 14.1 (88.7%)
114 WASYLUK Anna 44 Masters 3 Kobiety 40-49 lat 24 317,7 KM -432.344 4:20 13.8 (86.8%)
115 BIEGAŁA Przemysław 149 Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 34 316,9 KM -433.148 3:36 16.7 (105.0%)
116 BAJOR Hanna 25 REBELLION OF FREE RUNNERS Dziewczynki 12-15 lat 1 The Bajors 309,6 KM -440.403 4:29 13.4 (84.3%)
117 WICHER Artur 65 Masters 1 Mężczyźni: 20-29 lat 9 293,5 KM -456.528 2:48 21.3 (134.0%)
118 RADOMSKI Dariusz 138 Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 35 285,1 KM -464.854 3:01 19.8 (124.5%)
119 MIELNICKI Tomasz 37 Masters 2 Mężczyźni 30-39 lat 16 282,0 KM -468.034 4:49 12.4 (78.0%)
120 KARWOT Marcin 39 Masters 2 Mężczyźni 30-39 lat 17 271,0 KM -478.981 7:11 8.3 (52.2%)
121 STASZEWSKA-MADZIA Agata 112 Masters 3 Kobiety 40-49 lat 25 263,9 KM -486.062 5:17 11.3 (71.1%)
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122 TRZÓPEK Krzysztof 40 Masters 2 Mężczyźni 30-39 lat 18 249,0 KM -501.001 3:41 16.2 (101.9%)
123 OZIMEK Klaudia 137 Masters 1 Kobiety: 20-29 lat 6 244,3 KM -505.724 4:31 13.3 (83.6%)
124 PAWEŁCZUK Karolina 82 Masters 2 Kobiety 30-39 lat 11 221,6 KM -528.39 5:19 11.3 (71.1%)
125 OELSZLAEGER Beata 141 Senior 1 Kobiety 50-59 lat 4 218,0 KM -532.045 4:23 13.7 (86.2%)
126 PAWLAS Damian 143 Masters 1 Mężczyźni: 20-29 lat 10 215,0 KM -535.014 3:12 18.7 (117.6%)
127 KUFEL Jacek 13 Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 36 213,9 KM -536.111 6:37 9.1 (57.2%)
128 RÓŻEWSKA Aneta 71 Masters 1 Kobiety: 20-29 lat 7 202,1 KM -547.941 5:42 10.5 (66.0%)
129 MENDRELA Agata 64 Masters 1 Kobiety: 20-29 lat 8 200,6 KM -549.394 4:49 12.4 (78.0%)
130 KRAKOWSKI Dawid 50 Masters 1 Mężczyźni: 20-29 lat 11 187,7 KM -562.251 3:42 16.2 (101.9%)
131 KAŁUS Ewa 101 Masters 3 Kobiety 40-49 lat 26 Kałus Team 154,6 KM -595.375 6:35 9.1 (57.2%)
132 KOŁEK Natalia 93 Masters 1 Kobiety: 20-29 lat 9 146,9 KM -603.074 4:35 13.1 (82.4%)
133 DRAB Ilona 116 Masters 1 Kobiety: 20-29 lat 10 61,8 KM -688.165 6:09 9.7 (61.0%)
134 SZWEDA Łukasz 52 TOUR DE SILESIA Masters 3 Mężczyźni 40-49 lat 37 Konie Pieczkina 49,0 KM -701 2:33 23.5 (147.8%)
135 SOKÓŁ-OLEŚ Ewelina 130 RUNTEAM PAWŁOWICE Senior 1 Kobiety 50-59 lat 5 18,7 KM -731.253 5:26 11 (69.2%)
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