Puchary Regionalne Nordic Walking 2019
Polska Federacja Nordic Walking

Wydarzenie:
Organizator:

Data: 2019-05-26
Miejsce: Biaty Bér
Dystans: 10 km

www.pucharpolskinw.pl

Klasyfikacja: M30-39

Mkat  Zét. kartki Czer. kartki

Kategoria

Zawodnik

BIALY-BOR - PUCHARY REGIONALNE NORDIC WALKING - 10 KM

Finish_All
5km

B4SF’®RT

'~ HERKULES

N\ www.herkules.org.pl

1 KLOS Maciej 158 M30-39 1
2 POLUBIAK Pawet 163 M30-39 2
3 BARAN Justyn 151 TRIPAKA M30-39 3 1

Znaleziono 3 wynik(éw)

00:32:09
00:33:38
00:37:50

Czas

netto Tempo Tempo

10km min/km km/h
01:05:54.63 6:35 9.1 (100%)
01:06:53.22 +00:00:58 (1.5%) 6:41 9 (98.9%)
01:16:11.83 +00:10:17 (13.5%) 7:37 7.9 (86.8%)
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