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Data:

Koszalin Miejsce:

Dystans:

Klasyfikacja: M-60

Wydarzenie:
Organizator:

BIEG - 15KM

XIV Koszalinski Bieg Gorski

Koszalinskie Towarzystwo Krzewienia Kultury
Fizycznej

2023-05-06

Koszalin

14.4 km

B4SPGRT

'~ HERKULES

N\ www.herkules.org.pl

Tempo Tempo
min/km km/h

Zawodnik
1 KROCZYNSKI Stawomir 38
2 ROMAN Goéra 72
3 SKOWYRSKI Janusz 74

Znaleziono 3 wynik(éw)

TKKF KOSZALIN

Kategoria Mkat 4.8km

BIEGOLAS KOSZALIN M-60 1 00:24:24 00:49:17
TKKF KOSZALIN M-60 2 00:25:13 00:51:54
M-60 3 00:25:13 00:51:56

01:14:12.40 5:09 11.6 (100%)
01:17:48.10 +00:03:35 (4.6%) 5:24 11.1 (95.7%)
01:19:00.45 +00:04:48 (6.1%) 5:29 10.9 (94.0%)
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