
Place Participant Number Club Category MCat 4.8km 9.6km

Net
time

14.4km Gap
Pace 

min/km
Pace 
km/h

1 KROCZYŃSKI Sławomir 38 BIEGOLAS KOSZALIN M-60 1 00:24:24 00:49:17 01:14:12.40  5:09 11.6 (100%)
2 ROMAN Góra 72 TKKF KOSZALIN M-60 2 00:25:13 00:51:54 01:17:48.10 +00:03:35 (4.6%) 5:24 11.1 (95.7%)
3 SKOWYRSKI Janusz 74 TKKF KOSZALIN M-60 3 00:25:13 00:51:56 01:19:00.45 +00:04:48 (6.1%) 5:29 10.9 (94.0%)

BIEG - 15KM
Event: XIV Koszaliński Bieg Górski
Organiser: Koszalińskie Towarzystwo Krzewienia Kultury

Fizycznej
Date: 2023-05-06
Place: Koszalin
Distance: 14.4 km

Classification: M-60

Total 3 results.
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