Klasyfikacja: K18-39

Zawodnik

Wydarzenie:
Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

CROSS CENTAURA

Gmina Biaty Bér, Biatoborskie Centrum Kultury i

Rekreacjii, Fundacja Herkules All Sports

2019-10-06
Biaty Bor
5 km

BIEG CENTAURA - NORDIC WALKING 5 KM

'~ HERKULES

N\ www.herkules.org.pl

Tempo
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Znaleziono 9 wynik(éw)

KUKLINSKA Joanna
PIASKOWIAK Karolina
ARCIUSZKIEWICZ Katarzyna
KAZMIERCZAK Syla
AMBRYSZEWSKA Agnieszka
WYPYCH Honorata
LEWANDOWSKA Iga
FIURST-STECENKO Irena
JENSZAK Maja

216
227
187
209
185
244
219
198
202

METROZERCY
BORNE BIEGA

TUPTAJACE HIPCIE

Kategoria
K18-39
K18-39
K18-39
K18-39
K18-39
K18-39
K18-39
K18-39
K18-39
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Mkat

00:37:40.33
00:41:31.31
00:44:05.92
00:44:26.78
00:46:18.28
00:47:06.17
00:49:19.59
00:50:47.54
00:53:29.54

+00:03:50
+00:06:25
+00:06:46
+00:08:37
+00:09:25
+00:11:39
+00:13:07
+00:15:49

9.3%)

14.6%)
15.2%)
18.6%)
20.0%)
23.6%)
25.8%)
29.6%)
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min/km
7:32
8:18
8:49
8:53
9:15
9:25
9:52
10:09
10:42

8 (100%)

7.2 (90.0%)
8 (85.0%)
7 (83.8%)
5(81.3%)
4 (80.0%)
1(76.3%)
9 (73.8%)
6 (70.0%)
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