BASEGRI

BIEG GLOWNY - 5 KM

5. BIEG KORCZAKA

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 1 dla
Dzieci Niepetnosprawnych Ruchowo w Policach im.
Marii Grzegorzewskiej

Wydarzenie:
Organizator:

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Data: 2024-04-20
Miejsce: Police
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: K40

Czas
Pétmetek brutto
2.5km 5km

Tempo Tempo
min/km km/h

Zawodnik

Kategoria Mkat

Druzyna 1

10

11

12

13

14

POPLAWSKA Weronika
KLAUZINSKA Monika
ULANOWICZ Katarzyna
ROZEN Agnieszka
WARAKSA Anna
SWIDER Edyta
CZYCZYN Angelika
ZIENTEK Matgorzata
JAKSINA Anna
WOSZCZYK Renata
SZAJEK Marta
KRUSZEWICZ Dalida
RAKOWSKA Katarzyna

JABLONSKA Sylwia

100

54

135

105

138

133

25

157

46

150

127

65

32

45

LKS PRZECLAW

#KRESOWABIEGA

WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE

DRUZYNA KORCZAKA

HULK TEAM POLICE

AMPIO TEAM

#FIEGEBIEGA

K40

K40

K40

K40

K40

K40

K40

K40

K40

K40

K40

K40

K40

K40

10

11

12

13

14

Druzyna Korczaka

Hulk Team Police

Ampio Team

#FIEGEbiega

00:13:40

00:15:39

00:16:04

00:16:33

00:16:11

00:17:05

00:16:24

00:17:00

00:17:04

00:17:18

00:17:49

00:18:42

00:18:38

00:19:54

00:28:03.90

00:31:50.80

00:32:18.40

00:32:33.70

00:33:08.80

00:33:40.05

00:33:38.95

00:35:02.00

00:35:05.20

00:35:19.70

00:36:02.50

00:36:48.85

00:37:22.95

00:41:10.80

00:28:07.75

00:31:54.00

00:32:26.35

00:32:45.00

00:33:12.60

00:33:48.45

00:33:52.40

00:35:08.50

00:35:08.75

00:35:19.70

00:36:11.25

00:37:00.05

00:37:32.50

00:41:15.75

+00:03:46
(11.8%)
+00:04:18
(13.3%)
+00:04:37
(14.1%)
+00:05:04
(15.3%)
+00:05:40
(16.8%)
+00:05:44
(17.0%)
+00:07:00
(20.0%)
+00:07:01
(20.0%)
+00:07:11
(20.4%)
+00:08:03
(22.3%)
+00:08:52
(24.0%)
+00:09:24
(25.1%)
+00:13:08
(31.8%)

5:36

6:22

6:27

6:30

6:37

6:44

6:43

7:00

7:01

7:03

7:12

7:21

7:28

8:14

10.7
(100%)
9.4
(87.9%)
9.3
(86.9%)
9.2
(86.0%)
9.1
(85.0%)
8.9
(83.2%)
8.9
(83.2%)
8.6
(80.4%)
8.6
(80.4%)
8.5
(79.4%)
8.3
(77.6%)
8.2
(76.6%)
8
(74.8%)
7.3
(68.2%)


file:///5-bieg-korczaka/m1060.html
http://b4sport.pl

Czas Czas

Pétmetek netto brutto Tempo Tempo

Zawodnik Kategoria Mkat Druzyna 1 2.5km 5km 5km R6zn min/km km/h

15 KAMINSKA Justyna 52 K40 15 00:20:47 00:42:34.50 00:42:40.80 (4“33(_’:1},/3):33 8:30 (7654%)
16 KRUPSKA Judyta 63 K40 16 00:23:20 00:47:19.75 00:47:21.65 a%(_’;/?):m 9:27 ?52.9%)
g:‘mf;g;:fi;na a3 MOW IM. JANUSZA KORCZAKA W SZCZECINIE K40 '\K"g\c’\;a";é Jvi"guzsczzaecime 3%22:45 DNF DNF - 0.0%)

Znaleziono 17 wynik(6w)
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