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Klasyfikacja: K50

Zawodnik

POZYCZKA Matgorzata
MURAWSKA Wioletta
NIEWADZIK Ula
BUJACZ Angelika
ORLON Barbara

BARTKOWSKA Beata

STACHOWICZ-HAWRYLAK
Sylwia

DYDEK Dorota
SADZIK DURKA Marta

WOJTAT Halina

Znaleziono 10 wynik(6w)

Wydarzenie:
Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

145
115
120
24

127

906
39
162

918

BIEG GLOWNY - 5 KM

3 BIEG KORCZAKA

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 1 dla
Dzieci Niepetnosprawnych Ruchowo w Policach im.

Marii Grzegorzewskiej
2022-04-09

Police

5 km

Kategoria Mkat

K50 1
KB DZIK POLICE K50 2

K50 3
AMPIO TEAM K50 4
BIEG KORCZAKA K50 5
WIELGOWO NA BIEGOWO K50 6
BIEG KORCZAKA K50 7
147BOT/SKB DZIK K50 8
FITBRACTWO K50 9
KS POGODNI NORDIKOWCY SZCZECIN K50 10

Druzyna 1

AMPIO Team 2

Bieg Korczaka
Raz

Bieg Korczaka 2

Fitbractwo

2.5km

00:12:18

00:13:01

00:13:57

00:16:00

00:15:24

00:15:34

00:15:29

00:16:46

00:17:32

00:20:11

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

00:25:13.50

00:26:25.60

00:28:31.05

00:30:51.50

00:31:10.15

00:31:20.60

00:32:57.10

00:35:56.65

00:36:40.55

00:41:31.30

Czas
brutto
5km

00:25:16.00

00:26:25.60

00:28:39.00

00:31:06.00

00:31:16.10

00:31:25.30

00:33:03.85

00:35:58.60

00:36:46.30

00:41:41.05

+00:01:09
(4.4%)
+00:03:23
(11.8%)
+00:05:50
(18.8%)
+00:06:00
(19.2%)
+00:06:09
(19.6%)
+00:07:47
(23.6%)
+00:10:42
(29.8%)
+00:11:30
(31.3%)
+00:16:25
(39.4%)

Tempo
min/km

5:02

5:17

5:42

6:10

6:14

6:16

6:35

7:11

7:20

8:18

B4SPGRT

Tempo

km/h
11.9
(100%)
11.4
(95.8%)
10.5
(88.2%)
9.7
(81.5%)
9.6
(80.7%)
9.6
(80.7%)
9.1
(76.5%)
8.3
(69.7%)
8.2
(68.9%)
7.2
(60.5%)
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