BASEGRI

BIEG GLOWNY - 5 KM

5. BIEG KORCZAKA

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 1 dla
Dzieci Niepetnosprawnych Ruchowo w Policach im.
Marii Grzegorzewskiej

Wydarzenie:
Organizator:

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Data: 2024-04-20
Miejsce: Police
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: M30

Czas
brutto
5km

Pétmetek
2.5km

Zawodnik

Kategoria Mkat

Druzyna 1

10

11

12

13

14

BANKOWSKI
Mateusz

GAJEK Andrzej

SADOWSKI Kamil

KARASIEWICZ
tukasz

HALGAS Piotr

KACPERSKI Tomasz

ARLUKIEWICZ
Grzegorz

ROZANSKI Marcin

ZARCZYNSKI Btazej

LEWANDOWSKI
Daniel

HAMAN Kacper

CZERWINSKI Pawet

MIECZNIKOWSKI
Patryk

SIWAK tukasz

36

111

53

39

51

106

159

76

40

24

84

117

PSY PECONA

WY-BIEGANI SZCZECIN

PSY PECONA

PSY PECONA

TOST | PIWO

M30

M30

M30

M30

M30

M30

M30

MLODZIEZOWY OSRODEK WYCHOWAWCZY W TRZEBIEZY M30

BIEGAM U KOLESI/ KP PSP POLICE

WY-BIEGANI SZCZECIN

WY-BIEGANI SZCZECIN

PSY PECONA

#FIEGEBIEGA

KB PIONIER SZCZECIN

M30

M30

M30

M30

M30

M30

10

11

12

13

14

Psy Pecona

Wy-Biegani
Szczecin

Psy Pecona

Psy Pecona

MOVE Trzebiez

Wy-Biegani
Szczecin
Wy-Biegani
Szczecin

Psy Pecona

#FIEGEbiega

KB Pionier
Szczecin

00:11:03

00:11:04

00:11:23

00:11:44

00:11:54

00:12:14

00:13:10

00:13:16

00:12:59

00:13:07

00:13:07

00:13:39

00:14:00

00:15:07

00:22:14.45

00:22:30.00

00:23:18.60

00:24:22.20

00:24:52.50

00:25:34.30

00:26:10.15

00:26:08.40

00:26:16.40

00:27:02.00

00:27:15.90

00:28:25.45

00:28:32.00

00:32:01.65

00:22:16.90

00:22:30.00

00:23:21.95

00:24:24.55

00:24:54.65

00:25:39.50

00:26:15.55

00:26:16.15

00:26:22.60

00:27:04.55

00:27:18.85

00:28:30.05

00:28:36.05

00:32:04.40

+00:00:13
(1.0%)
+00:01:05
(4.6%)
+00:02:07
(8.7%)
+00:02:37
(10.6%)
+00:03:22
(13.2%)
+00:03:58
(15.1%)
+00:03:59
(15.2%)
+00:04:05
(15.5%)
+00:04:47
(17.7%)
+00:05:01
(18.4%)
+00:06:13
(21.8%)
+00:06:19
(22.1%)
+00:09:47
(30.5%)
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min/km km/h
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Czas Czas
Tempo Tempo

Zawodnik min/km km/h

15 WITKOWSKI Michat

16 KOMOR Jarostaw

17 PILAWSKI Piotr

18 WAJER Krzysztof

19 DOLECKI Dominik
TOMASZEWSKI

20 Radostaw

21 JEDRASZCZYK Rafat

Znaleziono 21 wynik(6w)

148

58

924

137

29

134

TIP

Pétmetek netto brutto
Kategoria Mkat Druzynal 2.5km 5km 5km
M30 15 00:16:36 00:32:20.85 00:32:29.55
M30 16 00:16:49 00:33:02.40 00:33:13.50
M30 17 00:16:43 00:33:43.60 00:33:52.85
M30 18 00:17:00 00:37:22.20 00:37:30.75
M30 19 00:18:26 00:38:21.80 00:38:35.70
M30 20 00:20:11 00:41:17.20 00:41:27.90
M30 21 00:23:15 00:49:46.50 00:49:52.90

+00:10:12
(31.4%)
+00:10:56
(32.9%)
+00:11:35
(34.2%)
+00:15:13
(40.6%)
+00:16:18
(42.3%)
+00:19:11
(46.3%)
+00:27:36
(55.3%)

6:28

6:36

6:44

7:28

7:40

8:15

9:57

O3
(68.9%)
9.1
(67.4%)
8.9
(65.9%)
8
(59.3%)
7.8
(57.8%)
7.3
(54.1%)
6
(44.4%)
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