Klasyfikacja: M60+

Wydarzenie:
Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

4. BIEG KORCZAKA

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 1 dla
Dzieci Niepetnosprawnych Ruchowo w Policach im.

Marii Grzegorzewskiej
2023-04-22

Police

5 km

Pétmetek

BIEG GLOWNY - 5 KM

Czas
brutto

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Tempo

B4SP&GRT

Tempo

Zawodnik
KOTARSKI Wiestaw
STANISZCZAK Zenon
MARCINKIEWICZ Jan
KUFEL Dariusz
KUBASIK Waldemar
DENISIUK Krzysztof
LISICKI Jan

N O Uk WIN P

Znaleziono 7 wynik(éw)

Kategoria
60 GRUPA AZOTY M60+
151 M60+
87 M60+
73 M60+
72 BOSMAN M60+
22 NIEZRZESZONY M60+
80 PARKRUN SZCZECIN M60+

Mkat

N o Uk W N

2.5km
00:10:57
00:12:46
00:13:26
00:13:22
00:14:00
00:16:37
00:17:23

00:22:25.00
00:26:24.70
00:26:57.10
00:27:01.75
00:29:46.75
00:32:50.20
00:34:05.40

5km
00:22:25.00
00:26:24.70
00:26:57.10
00:27:01.75
00:29:46.75
00:32:50.20
00:34:05.40

+00:03:59 (15.1%
+00:04:32 (16.8%
+00:04:36 (17.1%
+00:07:21 (24.7%
+00:10:25 (31.7%
+00:11:40 (34.2%

—_— = = = = =

min/km
4:29
5:16
5:23
5:24
5:57
6:34
6:49

km/h
13.4 (100%)
11.4 (85.1%)
11.1 (82.8%)
11.1 (82.8%)
10.1 (75.4%)
9.1 (67.9%)
8.8 (65.7%)


file:///4-bieg-korczaka/m877.html
http://b4sport.pl
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