Klasyfikacja: Wszyscy

Wydarzenie:

Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

BIEG Il GP - JANTAROWY - BIEG AMATORSKI

'~ HERKULES

N\ www.herkules.org.pl

GRAND PRIX USTKI W BIEGACH - BIEG Il
+JANTAROWY"”

Burmistrz Miasta Ustka;Morpol Sp. z 0.0.;0SIR
Ustka;Lekkoatletyczny Klub Sportowy
,JANTAR"”;Stowarzyszenie Turystyczno-Sportowe
,USTKA";Miejski Klub Sportowy ,JANTAR” Ustka
2019-05-11

Ustka

5 km

5 KM

Tempo

B4SP&RT

Zawodnik

GUZIK Piotr
FABICH Adrian
KOZINA Krzysztof

WRZESNIAK Ewa
MOLODZINSKI Andrzej
CIBOROWSKA Katarzyna
MOLODZINSKA Krystyna
LINDNER Renata
SZTAFI) Agnieszka
JANUS Anna

JEZIERSKA Eliza

KOT Daniel

KOT Iwona

SZOLTYSIK Agnieszka
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Znaleziono 15 wynik(éw)

WSZOLKOWSKA Aleksandra

174
137
180
179
200
199
138
198
182
136
175
176
178
177
193

Kategoria

UsB

USsB

KOT TEAM
KOT TEAM

00:20:40.70
00:20:56.95
00:21:18.85
00:25:26.15
00:25:26.40
00:26:06.90
00:29:08.00
00:31:29.50
00:31:53.00
00:31:53.40
00:33:23.50
00:36:37.85
00:37:15.70
00:37:16.70
00:46:08.30

+00:00:16 (1.3%)

+00:00:38 (3.0%)

+00:04:45 (18.7%)
+00:04:45 (18.7%)
+00:05:26 (20.8%)
+00:08:27 (29.0%)
+00:10:48 (34.3%)
+00:11:12 (35.1%)
+00:11:12 (35.2%)
+00:12:42 (38.1%)
+00:15:57 (43.5%)
+00:16:35 (44.5%)
+00:16:36 (44.5%)
+00:25:27 (55.2%)

min/km
4:08
4:11
4:15
5:05
5:05
5:13
5:49
6:18
6:22
6:22
6:40
7:19
7:27
7:27
9:13

145
14.3
141
11.8

100%)
98.6%
97.2%
81.4%
11.8 (81.4%
11.5(79.3%
10.3 (71.0%
9.5 (65.5%)
9.4 (64.8%)
9.4 (64.8%)
9 (62.1%)

8.2 (56.6%)
8.1 (55.9%)
8 (55.2%)

6.5 (44.8%)
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