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Organizator:

p Data:
MARSZ SLEDZIA Miejsce:
Dystans:
Klasyfikacja: Wszyscy
Msc Zawodnik
1 JAMROZ Marcin
2 SZULIST Waldemar
3 BUCHCIC Matgorzata
4 LESNIAK Hubert
5 KIJEK Marcin
6 KAMINSKI Marek
7 LYCYNIAK Adam
8 BUDZISZ tukasz
9 GORALEWSKI Jakub
10 WASZEWSKA Matgorzata
11 KORZONEK Ewelina
12 NOWAK Jarostaw
13  ZAGORSKI Przemystaw
14 WINCEK Jarostaw
15 BUDNIK Mateusz
16 MASARCZYK Szymon
17 RATYNSKI Michat
18 KORZONEK Marek
19 ORZYSZEK Roksana
20 DRAGAN Karol
21 KONARSKI tukasz
22 PIERCHALA Karolina
23 LESIAK Matgorzata
24 WESOLOWSKA Ewa
25 STASIAK Tomasz
26 JAZIKOWSKI Pawet
27 ROSIEK Aleksandra
28 ZOLNIERUK Alicja
29 GLINIANOWICZ Marcin
30 PAKULA Pawet Antoni
31 DZIEGIELEWSKA Grazyna

Numer
39
18
22
17

76
120
43

88
50
53
70
54
66
32
83
58
45
24
56

79
15
82
127
106
74
20
96
38

KKM KALORYFER

KRAV MAGA MOKOTOW

BIEG - MARSZ SLEDZIA

Stowarzyszenie Studiéw i Analiz Bezpieczenstwa
2025-03-26
Polska
25 km

Klub

STRZESZYN BIEGA

GIN NIE TONIC

Kategoria
Nowicjusz
Nowicjusz
Nowicjusz
Nowicjusz
Weteran
Nowicjusz
Weteran
Weteran
Nowicjusz
Nowicjusz
Nowicjusz
Nowicjusz
Weteran
Nowicjusz
Nowicjusz
Nowicjusz
Nowicjusz
Nowicjusz
Weteran
Extreme
Nowicjusz
Extreme
Nowicjusz
Nowicjusz
Extreme
Nowicjusz
Nowicjusz
Nowicjusz
Weteran
Nowicjusz
Weteran

Mkat
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15

16
17

18
19
20

21

Czas startu
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Dystans
62,5 KM
60,4 KM
57,9 KM
57,4 KM
53,3 KM
52,9 KM
52,9 KM
52,4 KM
51,2 KM
46,4 KM
46,0 KM
45,0 KM
44,1 KM
43,8 KM
41,6 KM
41,5 KM
41,4 KM
40,9 KM
40,3 KM
40,1 KM
39,5 KM
38,3 KM
38,1 KM
37,9 KM
36,1 KM
36,0 KM
36,0 KM
35,5 KM
35,0 KM
33,8 KM
32,9 KM

Rézn
0
-2.126
-4.595
-5.121
-9.191
-9.567
-9.58
-10.159
-11.356
-16.142
-16.479
-17.528
-18.407
-18.697
-20.959
-21.025
-21.146
-21.576
-22.202
-22.395
-22.987
-24.194
-24.446
-24.603
-26.397
-26.492
-26.52
-27.04
-27.502
-28.663
-29.564

Tempo
min/km
13:06
7:22
10:31
9:24
7:06
6:02
9:41
10:48
10:28
7:22
10:06
6:51
9:20
6:33
5:36
5:44
6:02
10:32
9:52
12:46
5:33
7:58
12:27
11:02
8:23
3:55
12:04
13:36
7:04
5:39
12:21

B4 SEGRI

Tempo
km/h
4.6 (100%)
8.1 (176.1%)
5.7 (123.9%)
6.4 (139.1%)
8.4 (182.6%)
9.9 (215.2%)
6.2 (134.8%)
5.6 (121.7%)
5.7 (123.9%)
8.1 (176.1%)
5.9 (128.3%)
8.7 (189.1%)
6.4 (139.1%)
9.1 (197.8%)
10.7 (232.6%)
10.4 (226.1%)
9.9 (215.2%)
5.7 (123.9%)
6.1 (132.6%)
4.7 (102.2%)
10.8 (234.8%)
7.5 (163.0%)
4.8 (104.3%)
5.4 (117.4%)
7.1 (154.3%)
15.3 (332.6%)
5 (108.7%)
4.4 (95.7%)
8.5 (184.8%)
10.6 (230.4%)
4.9 (106.5%)


http://b4sport.pl

32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76

Zawodnik
MARKIEWICZ Amadeusz
NOLEWAJKA Aleksander
OSSOWSKA-ZAGORSKA Matgorzata

STEPNIEWSKA Joanna
ZAGORSKI Marcel
CIESLAK Piotr
PENKALA Marcin
ZOLNIERUK Elzbieta
GRABOWSKI Grzegorz
PURWIN Anna
SZYSZKA Michat
LEWANDOWSKI Maciej
RYDKODYM Jakub
KOLTYS Mateusz
CZESNOWSKI Grzegorz
KONARSKA Martyna
JONCZYK Piotr
KABZINSKA lIzabela
REZAEI Majid
MYSTKOWSKI Artur
MALKOWSKI Jerzy
TATERKA Edyta
GLIJER Joanna
MAKUCH Joanna
NOWOSAD Agnieszka
ANDRZEJCZAK Marcin
KOWALSKI Mariusz
KORNIK Jan

KASINSKI Bartosz
NOWAK Mateusz
KOSINIAK Lidia
LASTOWSKI Robert
LASZCZAK Wojciech
NAZIM Tadeusz
KOWOLIK Piotr
ZABLOTNY Piotr
MARTYNIAK Szymon
MARZEC Alicja
STACHNIK Barttomiej
SKULIMOWSKI Jerzy
KOWALIK Marcin
FIRLUS Milena
CZUMA Urszula
MADE]JA Aleksandra
GORSKI Jacek

Numer
11
81
68

72
25
48
55
37
44
23
31
27
95
75
26
34
19
77
49
80
110
128
89
51
12
69
104
64
109
59
14
42
46
13
41
102
101
21
61
10
121
124
108
36

Klub

JEZDZCY HARDKORU

024 KKM KALORYFER

SAINT-GOBAIN SQUAD

KONTENER FORMY

REAL DADDY

KKM KALORYFER

KKM KALORYFER

MAZOVIA ICE SWIMMING TEAM

KKM KALORYFER
MIECHOWICKA GRUPA BIEGOWA

ESJA

Kategoria
Weteran
Nowicjusz
Weteran
Nowicjusz
Nowicjusz
Nowicjusz
Nowicjusz
Nowicjusz
Nowicjusz
Nowicjusz
Nowicjusz
Nowicjusz
Nowicjusz
Nowicjusz
Weteran
Nowicjusz
Nowicjusz
Nowicjusz
Nowicjusz
Weteran
Weteran
Nowicjusz
Nowicjusz
Nowicjusz
Extreme
Nowicjusz
Nowicjusz
Nowicjusz
Weteran
Nowicjusz
Weteran
Nowicjusz
Nowicjusz
Weteran
Nowicjusz
Nowicjusz
Nowicjusz
Nowicjusz
Ratownik
Weteran
Weteran
Weteran
Nowicjusz
Weteran
Nowicjusz

Mkat
8
22
9
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
10
34
35
36
37
11
12
38
39
40
4
41
42
43
13
44
14
45
46
15
47
48
49
50
1
16
17
18
51
19
52

Czas startu
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00

Dystans
32,2 KM
31,2 KM
31,1 KM
30,8 KM
28,5 KM
27,9 KM
27,5 KM
26,5 KM
25,3 KM
23,2 KM
23,0 KM
21,4 KM
20,3 KM
19,3 KM
19,1 KM
18,9 KM
18,8 KM
18,1 KM
18,0 KM
17,5 KM
17,0 KM
16,1 KM
15,5 KM
15,4 KM
14,9 KM
14,6 KM
14,5 KM
14,2 KM
12,3 KM
11,9 KM
11,8 KM
11,5 KM
10,9 KM
10,7 KM
10,2 KM
10,0 KM
9,1 KM
9,1 KM
6,1 KM
6,1 KM
5,7 KM
5,6 KM
5,5 KM
5,4 KM
5,1 KM

Rézn
-30.341
-31.344
-31.434
-31.661
-33.96
-34.655
-35.021
-35.983
-37.223
-39.357
-39.481
-41.079
-42.244
-43.219
-43.435
-43.625
-43.713
-44.439
-44.472
-45.009
-45.549
-46.379
-47.036
-47.149
-47.569
-47.866
-47.961
-48.352
-50.249
-50.654
-50.668
-51.004
-51.563
-51.845
-52.33
-52.509
-53.392
-53.401
-56.409
-56.409
-56.856
-56.909
-57.028
-57.099
-57.366

Tempo
min/km
12:07
9:40
10:44
14:41
12:58
5:53
6:11
7:07
8:45
11:04
7:35
7:42
6:08
22:28
11:48
5:05
10:55
7:20
15:19
15:38
9:42
10:59
8:54
11:23
11:46
8:06
5:39
7:23
14:48
10:22
12:50
10:42
14:44
6:59
5:14
5:47
11:06
11:46
6:48
9:58
13:23
6:40
16:45
8:41
6:18

Tempo
km/h
4.9 (106.5%)
6.2 (134.8%)
5.6 (121.7%)
4.1 (89.1%)
4.6 (100%)
10.2 (221.7%)
9.7 (210.9%)
8.4 (182.6%)
6.9 (150.0%)
5.4 (117.4%)
7.9 (171.7%)
7.8 (169.6%)
9.8 (213.0%)
2.7 (58.7%)
5.1 (110.9%)
11.8 (256.5%)
5.5 (119.6%)
8.2 (178.3%)
3.9 (84.8%)
3.8 (82.6%)
6.2 (134.8%)
5.5 (119.6%)
6.7 (145.7%)
5.3 (115.2%)
5.1 (110.9%)
7.4 (160.9%)
10.6 (230.4%)
8.1 (176.1%)
4.1 (89.1%)
5.8 (126.1%)
4.7 (102.2%)
5.6 (121.7%)
4.1 (89.1%)
8.6 (187.0%)
11.4 (247.8%)
10.4 (226.1%)
5.4 (117.4%)
5.1 (110.9%)
8.8 (191.3%)
6 (130.4%)
4.5 (97.8%)
9 (195.7%)
3.6 (78.3%)
6.9 (150.0%)
9.5 (206.5%)



Msc Zawodnik

77 KURKOWSKA Marta

78 DRZEWIECKI-ZARZECZNY Grzegorz
79 TOMECKI Maciej

80 ZIELINSKA Ewa

Znaleziono 80 wynik(6w)

Numer Klub Kategoria

122 Weteran 20
73 MD RUN TRANING Nowicjusz 53
78 Nowicjusz 54
105 Nowicjusz 55

Mkat

Czas startu
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00

Dystans
5,1 KM
5,0 KM
0,0 KM
0,0 KM

R6zn
-57.372
-57.491
-62.509
-62.509

Tempo

min/km
8:58
12:59

Tempo
km/h
6.7 (145.7%)
4.6 (100%)
(0.0%)
(0.0%)



	BIEG - MARSZ ŚLEDZIA
	Klasyfikacja: Wszyscy


