
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat
Herk_All
2.5km

Herk_All
7.5km

Czas
netto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 OSTROWSKI Marian 242 SENIOR 54 M-60 1 00:10:28 00:31:50 00:42:47.65  4:16 14 (100%)
2 OSOBNIAK Ryszard 197 KOSZALIN - NIEZRZESZONY M-60 2 00:12:07 00:37:25 00:49:25.69 +00:06:38 (13.4%) 4:56 12.1 (86.4%)
3 POCZĄTEK Michał 199 NIEZRZESZONY M-60 3 00:12:50 00:40:15 00:53:31.50 +00:10:43 (20.0%) 5:21 11.2 (80.0%)
4 ROŻKOWSKI Roman 205 RUNNER'S POWER ŚREM M-60 4 00:13:24 00:42:42 00:56:47.73 +00:14:00 (24.7%) 5:40 10.6 (75.7%)
5 HELLER Zdzisław 159 NIEZRZESZONY M-60 5 00:15:05 00:47:29 01:03:09.73 +00:20:22 (32.2%) 6:19 9.5 (67.9%)

BIEG NIEPODLEGŁOSCI - OKONEK - 10KM
Wydarzenie: Bieg Niepodległości Okonek - 03.11.2018r
Organizator: Gmina Okonek
Data: 2018-11-03
Miejsce: Okonek
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: M-60

Znaleziono 5 wynik(ów)
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