
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Czas startu 2.5km 5km 7.5km

Czas
netto
10km

Czas
brutto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 KRZEWIŃSKA Małgorzata 301 TKKF KOSZALIN K-50 1 00:00:23 00:11:11 00:22:36 00:33:58 00:45:10.70 00:45:34.65  4:31 13.3 (100%)
2 MARCZAK Małgorzata 318 K-50 2 00:00:28 00:12:25 00:25:51 00:40:00 00:53:31.45 00:54:00.40 +00:08:20 (15.6%) 5:21 11.2 (84.2%)
3 BUDZYŃSKA Elżbieta 210 BBL SŁUPSK K-50 3 00:00:40 00:13:33 00:28:09 00:43:28 00:58:13.20 00:58:53.20 +00:13:02 (22.4%) 5:49 10.3 (77.4%)

BIEG POLITECHNIKI KOSZALIŃSKIEJ - 10KM
Organizator: Poltechnika Koszalińska
Data: 2016-06-18
Miejsce: Koszalin
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: K-50

Znaleziono 3 wynik(ów)

http://herkules.org.pl
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