
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat

Czas
netto
10km

Czas
brutto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 MERDA Katarzyna 30 MTS HAMER MIASTKO K36 1 00:44:36.05 00:44:38.45  4:27 13.5 (100%)
2 MOTYKOWSKA Ksenia 32 KB SPOKO SŁAWNO K36 2 00:47:43.95 00:47:47.50 +00:03:09 (6.6%) 4:46 12.6 (93.3%)
3 NIECKARZ Monika 33 KB SPOKO SŁAWNO K36 3 00:48:15.55 00:48:18.55 +00:03:40 (7.6%) 4:49 12.4 (91.9%)
4 LEWANDOWSKA Sylwia 26 ŚWIAT PŁYTEK U KRYSPINA K26 1 00:53:52.20 00:53:56.15 +00:09:17 (17.2%) 5:23 11.1 (82.2%)
5 KRZYŻANEK Marta 22 K36 4 00:56:00.05 00:56:05.65 +00:11:27 (20.4%) 5:36 10.7 (79.3%)
6 KOŁODZIEJCZYK Danuta 19 K56+ 1 01:01:41.75 01:01:45.90 +00:17:07 (27.7%) 6:10 9.7 (71.9%)
7 KRZOSKA Dorota 21 K36 5 01:03:00.70 01:03:06.75 +00:18:28 (29.3%) 6:18 9.5 (70.4%)
8 CIŻMOWSKA Barbara 5 MTS HAMER MIASTKO K56+ 2 01:16:02.45 01:16:11.50 +00:31:33 (41.4%) 7:36 7.9 (58.5%)

BIEG PRZEŁAJOWY "ZIELONA DYCHA"
Organizator: Kępicki Ośrodek Sportu i Rekreacji
Data: 2021-07-03
Miejsce: Obłęże k/Kępic
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: OPEN -K

Znaleziono 8 wynik(ów)

http://herkules.org.pl
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