
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat
C1

3.7km
C1

5.8km

Czas
netto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 WITULSKI Waldemar 8397 TEAM PODGÓRZYN Weteran II M - 60 1 00:25:21 00:38:45 01:02:15.30  6:13 9.6 (100%)
2 PLEŚNIARSKI Zbigniew 8396 KLUB SPORTOWY GRAŃ W KARPACZU Weteran II M - 60 2 00:30:44 00:47:50 01:15:24.35 +00:13:09 (17.4%) 7:32 8 (83.3%)
3 PILARSKI Ryszard 8312 IZERY BOGATYNIA Weteran II M - 60 3 00:32:53 00:50:29 01:22:02.00 +00:19:46 (24.1%) 8:12 7.3 (76.0%)
4 MAŁKOWSKI Piotr 8159 Weteran II M - 60 4 00:34:36 00:54:56 01:26:36.90 +00:24:21 (28.1%) 8:39 6.9 (71.9%)
5 JASKÓŁKA Hubert 8078 AMATOR Weteran II M - 60 5 00:35:25 00:56:35 01:28:15.90 +00:26:00 (29.5%) 8:49 6.8 (70.8%)
6 BRZEZIŃSKI Andrzej 8013 Weteran II M - 60 6 00:37:44 00:58:19 01:31:43.60 +00:29:28 (32.1%) 9:10 6.5 (67.7%)
7 SZALA Janusz 8211 Weteran II M - 60 7 00:36:35 00:58:12 01:33:05.05 +00:30:49 (33.1%) 9:18 6.4 (66.7%)
8 KIELASZEWSKI Mirosław 8188 Weteran II M - 60 8 00:41:32 01:02:54 01:43:24.55 +00:41:09 (39.8%) 10:20 5.8 (60.4%)

BIEG TROJAK TRAIL - 10 KM
Wydarzenie: Dolnośląski Festiwal Biegów Górskich
Organizator: Fundacja MARATONY GÓRSKIE
Data: 2020-07-19
Miejsce: Lądek-Zdrój
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: Weteran II M - 60

Znaleziono 8 wynik(ów)
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