
Place Participant Number Club Category MCat

Net
time

4.5km

Czas
brutto
4.5km Gap

Pace 
min/km

Pace 
km/h

1 SZNAJDER Jarosław 52 M3 1 00:58:02.00 00:58:02.00  12:53 4.7 (100%)
2 HOŁUJ Andrzej 45 M3 2 01:01:33.00 01:01:33.00 +00:03:31 (5.7%) 13:40 4.4 (93.6%)
3 KAMIŃSKI Marcin 3 M3 3 01:04:58.00 01:04:58.00 +00:06:56 (10.7%) 14:26 4.2 (89.4%)
4 ŚCIGALSKI Marcin 1 NIEPOŁOMICE BIEGAJĄ M3 4 01:05:32.00 01:05:32.00 +00:07:30 (11.4%) 14:33 4.1 (87.2%)
5 LICHOSYT Bronisław 43 M3 5 01:12:39.00 01:12:39.00 +00:14:37 (20.1%) 16:08 3.7 (78.7%)

BIEG WSCHODZĄCEGO SŁOŃCA STAŃCOWA (GMINA LIPNICA
WIELKA) – BABIA GÓRA

Organiser: "Kozica" Fundacja Biegów Górskich
Date: 2020-10-04
Place: Stańcowa
Distance: 4,5 km

Classification: M3

Total 5 results.
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