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‘ IGRZYSKA

BOHATEROW
Klasyfikacja: Wszyscy

Zawodnik
KOWALCZUK Dariusz
KAPUSCINSKA Maja
BRZEZINSKI Andrzej
KARPALA Hanna
KITA Ewelina
SIDOR Magdalena
BOCZULA Krzysztof
BEHOUNEK Leszek
ZABCZYNSKI Dominik
PODKANSKI Krzysztof
KACPRZAK Stawek
MURAWSKI Przemystaw
GRAPATYN Piotr
DZIEDZIC J6zef
RAPUCHA Adam

SKRZYPCZYNSKI Sebastian

RAPUCHA Katarzyna
NOWAKOWSKA Sylwia
STEFANOW Mirostaw
WOSZCZAK Krystian
BRZEZINA Eliza
POPOV Sergey
PRZYBYLAK Pawet
BRZEZINA Teresa
BIL Magdalena
OLECH Bogustaw
PACEK Mirostaw
SIWEK Grzegorz
ANDREJCZUK Wiatek
KUZNIAR Dorota

Wydarzenie:
Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

26
39
40
46
24
10
35

23
49
43
42
13
33
15
34
36
22

51
21
17
20

44
45
50
30

BIEGACZE | PIECHURZY

63 DNI CHWALY
Igrzyska Bohaterdéw
2021-08-01

Polska

63 km

ALIPLAST RUNNING TEAM

LANRUNS

POLSKA RUNNING TEAM

TOWARZYSTWO GIMNASTYCZNE SOKOt ZAKOPANE
BIEGIGORSKIEPL

RAZEM TRENUJEMY SPORT

BYDGOSZCZ NA START
ZABIEGANY WO+OMIN

KZKG RP

WKU BIELSKO-BIALA

B4TEAM

NIEZRZESZONY

LANRUNS

TEAM RUFARO

Kategoria
Seniorzy Starsi M
Weterani Mtodsi K
Weterani Starsi M
Weterani Mtodsi K
Seniorzy Starsi K
Mastersi K
Weterani Mtodsi M
Weterani Starsi M
Weterani Mtodsi M
Weterani Mtodsi M
Mastersi M
Weterani Mtodsi M
Mastersi M
Weterani Mtodsi M
Seniorzy Starsi M
Mastersi M
Seniorzy Starsi K
Mastersi K
Weterani Mtodsi M
Seniorzy Starsi M
Seniorzy Starsi K
Seniorzy Starsi M
Weterani Mtodsi M
Weterani Mtodsi K
Mastersi K
Weterani Starsi M
Weterani Mtodsi M
Mastersi M
Weterani Mtodsi M
Weterani Mtodsi K

Mkat

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Druzyna 1

LANRUNS

TG SOKOt ZAKOPANE

BiegiGorskiePL

Bydgoszcz na Start

B4TEAM

LANRUNS

Dystans
63,0 KM
63,0 KM
63,0 KM
63,0 KM
63,0 KM
63,0 KM
63,0 KM
63,0 KM
63,0 KM
63,0 KM
63,0 KM
63,0 KM
63,0 KM
63,0 KM
63,0 KM
63,0 KM
63,0 KM
63,0 KM
63,0 KM
63,0 KM
63,0 KM
63,0 KM
63,0 KM
63,0 KM
63,0 KM
63,0 KM
63,0 KM
63,0 KM
63,0 KM
63,0 KM
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Tempo
min/km

Rézn
11:14
6:29
18:58
29:35
11:51
9:43
11:14
5:07
10:26
7:03
7:35
10:16
7:27
10:23
16:40
89:31
9:09
14:44
9:58
9:11
11:38
12:26
9:24
12:58
10:20
50:14
9:23
9:51
26:47
7:21

B4 SEGRI

Tempo
km/h

5.3 (100%)
9.2 (173.6%)
3.2 (60.4%)
2 (37.7%)
5.1 (96.2%)
6.2 (117.0%)
5.3 (100%)
11.7 (220.8%)
5.7 (107.5%)
8.5 (160.4%)
7.9 (149.1%)
5.8 (109.4%)
8 (150.9%)
5.8 (109.4%)
3.6 (67.9%)
0.7 (13.2%)
6.5 (122.6%)
4.1 (77.4%)
6 (113.2%)
6.5 (122 6%)
98.1%)
90.6%)
120.8%)
86.8%)
109.4%)
22.6%)
120.8%)
115.1%)
41.5%)
154.7%)

4.8
6.4
4.6
5.8
1.2
6.4
6.1
2.2
8.2
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file:///63-dni-chwaly/m568.html
http://b4sport.pl

Msc
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44

Zawodnik
OBOLEWICZ Karol
BURDA Katarzyna
LEWANDOWSKI Maciej
GILARSKI Rafal

Numer

11
28
31
32

NITCZYNSKA NOCULA Magdalena 41

KLATE tukasz
SKOTNICKI Jacek
WOJCIK Agnieszka
GALKOWSKI Marcin
DZIEPAK Piotr

SICINSKI Piotr
BLACKLEDGE Hanna
SITKIEWICZ Anna Maria
STANCZYK Krzysztof

Znaleziono 44 wynik(6w)

2

27
29
52
18
48
6

12
16

£ODZ KOCHA SPORT

MROKOWSKA WOLA NA BIEGANIE

SOLO SYSTEM

KB V-MAX ADAMOW

Kategoria
Seniorzy Starsi M
Mastersi K
Weterani Starsi M
Mastersi M
Seniorzy Starsi K
Mastersi M
Seniorzy Starsi M
Seniorzy Starsi K
Seniorzy Starsi M
Mastersi M
Mastersi M
Weterani Starsi K
Mastersi K
Weterani Starsi M

Mkat

5
4
4
5
4
6
6
5
7
7
8
1
5
5

Druzyna 1

BiegiGorskiePL

Dystans

63,0 KM
63,0 KM
63,0 KM
63,0 KM
63,0 KM
54,3 KM
53,1 KM
38,0 KM
36,0 KM
35,1 KM
33,0 KM
18,6 KM
17,9 KM
16,0 KM

Rézn
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-8.74
-9.87
-25.03
-27.025
-27.949
-30.02
-44.447
-45.115
-47.01

Tempo
min/km

12:21
6:44
8:05
6:22
31:32
12:36
6:26
6:33
7:24
6:59
17:31
16:18
12:52
10:32

Tempo
km/h
92.5%)
167.9%)
139.6%)
177.4%)
35.8%)
90.6%)
175.5%
173.6%
152.8%
162.3%
64.2%)
69.8%)
88.7%)
107.5%)

4.9
8.9
7.4
9.4
1.9
4.8
9.3
9.2
8.1
8.6
3.4
3.7
4.7
5.7
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