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Bieszczadzki Weekend Biegowy Rysia
GOKSIT

2018-10-21

Polanczyk

22 km

BIESZCZADZKI POEMARATON RYSIA - 2018 - DYSTANS 23KM

B4SPGRT

'~ HERKULES

N\ www.herkules.org.pl

Tempo

Zawodnik
1 DOMISZEWSKI Wojciech 196
2 WACNIK Janusz 181
3 LtUCZAK Janusz 102

Znaleziono 3 wynik(éw)

Herk_Bor
Klub Kategoria 13km
M-50 1 01:45:29
M-50 2 02:01:28
M-50 3 02:00:36

02:54:26.00
03:14:53.05
03:16:41.04

+00:20:27 (10.5%)
+00:22:15 (11.3%)

min/km
7:55
8:51
8:56

7.6 (100%)
6.8 (89.5%)
6.7 (88.2%)
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