
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Etap 12km Etap 5km Etap 22km

Czas
netto
39km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 KANDEFER
Beata 217 KLUB BIEGACZA ATHLETIC ZRĘCIN K-40 1 01:11:33.89 00:25:40.18 02:52:12.18 04:29:26.25  6:54 8.7

(100%)

2 GALANTY
Agnieszka 44 SZYBKIE BLONDYNY K-40 2 01:24:07.80 00:30:08.90 02:59:40.45 04:53:57.15 +00:24:30

(8.3%) 7:32 8
(92.0%)

3 BABINSKA
Inga 9 SZYBKIE BLONDYNY K-40 3 01:24:56.88 00:30:36.47 02:59:40.18 04:55:13.53 +00:25:47

(8.7%) 7:34 7.9
(90.8%)

4
LEŚNIAK-
POPIEL
Marta

97 POZYTYWNIE ZABIEGANI SANOK 2 K-40 4 01:25:00.99 00:28:17.94 03:02:39.18 04:55:58.11 +00:26:31
(9.0%) 7:35 7.9

(90.8%)

5
NIEMIEC-
DRWIĘGA
Bernadeta

120 K-40 5 01:27:35.37 00:30:26.81 03:02:57.42 05:00:59.60 +00:31:33
(10.5%) 7:43 7.8

(89.7%)

6 ŁUCZYCKA
Iwona 103 POZYTYWNIE ZABIEGANI SANOK K-40 6 01:33:43.29 00:34:37.07 03:08:14.65 05:16:35.01 +00:47:08

(14.9%) 8:07 7.4
(85.1%)

7 PAWŁOWSKA
Agnieszka 128 SZYBKIE BLONDYNY K-40 7 01:30:21.68 00:32:08.14 03:28:48.71 05:31:18.53 +01:01:52

(18.7%) 8:29 7.1
(81.6%)

8 WITUSIK
Dorota 194 NW-TEAM JASŁO K-40 8 01:33:34.96 00:31:59.50 03:36:15.77 05:41:50.23 +01:12:23

(21.2%) 8:45 6.8
(78.2%)

9 WOLF
Weronika 199 3PODKARPACKA BRYGADA OBRONY TERYTORIALNEJ/ POZYTYWNIE ZABIEGANI SANOK K-40 9 01:33:43.59 00:34:39.50 03:58:35.80 06:06:58.89 +01:37:32

(26.6%) 9:24 6.4
(73.6%)
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