
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Etap 12km Etap 5km Etap 22km

Czas
netto
39km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 RECZKOWSKI Andrzej 146 KLUB BIEGACZA ATHLETIC ZRĘCIN M-60 1 01:16:00.31 00:27:01.74 02:46:48.03 04:29:50.08  6:55 8.7 (100%)
2 SIEDLACZEK Zbigniew 156 SKLEP BIEGACZA LUBLIN TEAM M-60 2 01:24:23.53 00:28:51.48 03:12:36.35 05:05:51.36 +00:36:01 (11.8%) 7:50 7.7 (88.5%)
3 KOWALSKI-NEUKIRCH Henryk 88 TRUCHTACZ MYSŁOWICE M-60 3 01:40:01.21 00:34:57.84 04:19:47.72 06:34:46.77 +02:04:56 (31.6%) 10:07 5.9 (67.8%)

BIESZCZADZKI WEEKEND BIEGOWY RYSIA - 2018 - PO 3 ETAPACH
Wydarzenie: Bieszczadzki Weekend Biegowy Rysia
Organizator: GOKSiT
Data: 2018-10-20
Miejsce: Polańczyk
Dystans: 39 km

Klasyfikacja: M-60

Znaleziono 3 wynik(ów)

file:///bieszczadzki-weekend-biegowy-rysia/m190.html
http://herkules.org.pl

	BIESZCZADZKI WEEKEND BIEGOWY RYSIA - 2018 - PO 3 ETAPACH
	Klasyfikacja: M-60


