
Place Participant Number Club Category MCat

Net
time
5km Gap

Pace 
min/km

Pace 
km/h

1 KOLCHINA Anastasia 53 AML SŁUPSK Bieg - Licencja PZLA 1 00:32:26.07  6:29 9.2 (100%)
2 ANTOSIAK Grzegorz 1 Bieg - Licencja PZLA 2 00:38:23.98 +00:05:57 (15.5%) 7:40 7.8 (84.8%)
3 OSIŃSKI Paweł 76 TEAM ZABIEGANEDNI Bieg - Licencja PZLA 3 00:39:30.40 +00:07:04 (17.9%) 7:54 7.6 (82.6%)
4 TOMCZAK Dominik 111 W.P.K SŁOŃ TEAM Bieg - Licencja PZLA 4 00:39:42.28 +00:07:16 (18.3%) 7:56 7.6 (82.6%)
5 DYRMO Ania 27 BRAK Bieg - Licencja PZLA 5 00:45:52.60 +00:13:26 (29.3%) 9:10 6.5 (70.7%)

CROSS-COUNTRY DAY IN SŁUPSK
Organiser: Fundacja "Sub ventum" w Słupsku
Date: 2023-04-15
Place: Słupsk
Distance: 5 km

Classification: Bieg - Licencja PZLA

Total 5 results.
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