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BiegamBoLubig Organizator: Herkules
Data: 2015-09-27
Miejsce: Okonek
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: M-5

CROSS NA WRZOSACH - NORDIC WALKING - 5KM

B4SPGRT

'~ HERKULES

N\ www.herkules.org.pl

Czas
brutto

Tempo

Tempo

Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Osoby niepetnosprawne
1 ANDRZEJEWSKI Mieczystaw 950 M-5 1
2 LENARTOWICZ Stanistaw 599 M-5 2

Znaleziono 2 wynik(éw)

Czas startu
00:02:40
00:03:59

5km
00:35:48.50 00:38:28.80
00:37:36.80 00:41:36.75

+00:01:48 (4.8%)

min/km
7:09
7:31

km/h
8.4 (100%)
8 (95.2%)
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