AN )
CEZNUAMA

TRIATHLONPOLSKA
NS

Klasyfikacja: Wszyscy

Msc Zawodnik
1 ROHDE tukasz
2 SZTANDARSKI Bartosz
3 FOJUTOWSKI Jan
4 GRZELAK Paulina

Znaleziono 4 wynik(éw)

DUATHLON V - 13 - 15 LAT (2005 - 2003) - BIEG DYSTANS OK.
600 M + ROWER OK. 4500 M ( 3 OKRAZENIA DUZE) + BIEG OK.

Wydarzenie:
Organizator:
Data:
Miejsce:
Dystans:

Numer
404
405
402
403

300 M

Duathlon Triathlon Polska 2019
Towarzystwo Sportowe TRI-SPORT

2019-08-17
Bydgoszcz
1 km

Klub
MKS EMDEK
KS SPRINT GRBOCIN
SP63
ZAWISZA BYDGOSzZCZ

Czas

netto

Kategoria Mkat 1km
Mezczyzni 1 00:08:42.65
Mezczyzni 2 00:09:11.25
Mezczyzni 3 00:09:38.15
Kobiety 1 00:10:09.75

(o £ 1

brutto

1km
00:08:43.20
00:09:11.80
00:09:38.85
00:10:10.40

B4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

ROzn

+00:00:28 (5.2%)
+00:00:55 (9.6%)
+00:01:27 (14.3%)

Tempo
min/km
8:43
9:11
9:38
10:10

B4SP&GRT

Tempo
km/h

6.9 (100%)
6.5 (94.2%)
6.2 (89.9%)
5.9 (85.5%)
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