
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat 9km 25km

Czas
netto
34km

Czas
brutto
34km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 CEBERAK Bartek 9 OPEN Mężczyźni 1 00:46:33 02:09:17 03:06:19.00 03:06:19.00  5:28 10.9 (100%)
2 KRÓL Artur 56 JW1517 OPEN Mężczyźni 3 00:51:51 02:25:30 03:29:47.00 03:29:47.00 +00:23:28 (11.2%) 6:10 9.7 (89.0%)
3 CZEMERYS Piotrek 15 RUCH IZBICA OPEN Mężczyźni 5 00:52:13 02:28:40 03:33:36.00 03:33:36.00 +00:27:17 (12.8%) 6:16 9.6 (88.1%)
4 KOZAK Łukasz 54 HALO BIEGACZE OPEN Mężczyźni 8 00:54:03 02:31:59 03:37:45.00 03:37:45.00 +00:31:26 (14.4%) 6:24 9.4 (86.2%)
5 DOŁOSZYCKI Grzegorz 17 OPEN Mężczyźni 14 01:02:29 02:50:26 03:59:41.00 03:59:41.00 +00:53:22 (22.3%) 7:02 8.5 (78.0%)
6 WOŁOSZYN Artur 109 OPEN Mężczyźni 15 01:03:15 02:50:30 04:00:00.00 04:00:00.00 +00:53:41 (22.4%) 7:03 8.5 (78.0%)
7 GÓRAK Grzegorz 33 OPEN Mężczyźni 18 01:00:44 02:50:34 04:07:46.00 04:07:46.00 +01:01:27 (24.8%) 7:17 8.2 (75.2%)
8 DZIUBAN Łukasz 18 GOPR BIESZCZADY, NADLEŚNICTWO USTRZYKI OPEN Mężczyźni 22 01:02:12 02:57:26 04:14:44.00 04:14:44.00 +01:08:25 (26.9%) 7:29 8 (73.4%)
9 LUBAS Grzegorz 62 DZIKITIM OPEN Mężczyźni 23 01:03:39 02:57:21 04:15:38.00 04:15:38.00 +01:09:19 (27.1%) 7:31 8 (73.4%)
10 SADKOWSKI Paweł 79 DANIEL WOSIK TERVEL MOUNTAIN RUNNER OPEN Mężczyźni 26 01:03:33 03:06:04 04:24:03.00 04:24:03.00 +01:17:44 (29.4%) 7:45 7.7 (70.6%)
11 GIZICKI Wojciech 31 OPEN Mężczyźni 27 01:06:02 03:07:25 04:25:47.00 04:25:47.00 +01:19:28 (29.9%) 7:49 7.7 (70.6%)
12 STARZEC Michał 85 OPEN Mężczyźni 29 01:10:19 03:09:52 04:27:23.00 04:27:23.00 +01:21:04 (30.3%) 7:51 7.6 (69.7%)
13 GIERULA Mariusz 28 AKTYWNY DYNÓW OPEN Mężczyźni 33 01:06:15 03:03:18 04:31:51.00 04:31:51.00 +01:25:32 (31.5%) 7:59 7.5 (68.8%)
14 KRZĄSTEK Zbigniew 58 KS HARPAGAN TARNOBRZEG OPEN Mężczyźni 36 01:08:42 03:11:47 04:38:01.00 04:38:01.00 +01:31:42 (33.0%) 8:10 7.3 (67.0%)
15 KUBICKI Łukasz 59 3PBOT OPEN Mężczyźni 49 01:08:45 03:26:02 05:01:45.00 05:01:45.00 +01:55:26 (38.3%) 8:52 6.8 (62.4%)
16 ZIĘBA Dawid 115 IDEOAKTYWNI OPEN Mężczyźni 56 01:11:47 03:36:53 05:19:14.00 05:19:14.00 +02:12:55 (41.6%) 9:23 6.4 (58.7%)
Przekroczony limit czasu: 08:00:00
17 SZAL Mateusz 90 OPEN Mężczyźni 78 1183:00:45. 1183:00:45. +1179:53: (99.7%) 2087:40 0 (0.0%)

DUSZEK 30 KM
Wydarzenie: Duch Pogórza
Organizator: Stowarzyszenie Duch Pogórza
Data: 2024-03-23
Miejsce: Dubiecko
Dystans: 34 km

Klasyfikacja: Służby Mundurowe - M

Znaleziono 17 wynik(ów)
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