
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat

Czas
netto
11km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 ZAPAŁOWSKA Jolanta 3104 SLOW JOGGING SIEDLCE K60 1 01:51:20.90  10:07 5.9 (100%)
2 MĄCZKA Krystyna 3519 EXTREMALNE OTK NA RELAKSIE K60 2 02:00:43.75 +00:09:22 (7.8%) 10:58 5.5 (93.2%)
3 PAWELEC Krystyna 3144 DOGOŃ GRODZISK MAZOWIECKI K60 3 02:04:33.65 +00:13:12 (10.6%) 11:19 5.3 (89.8%)
4 PASZEK Krystyna 3143 DOGOŃ GRODZISK MAZOWIECKI K60 4 02:04:34.05 +00:13:13 (10.6%) 11:19 5.3 (89.8%)
5 OBIÓRKO Małgorzata 3400 K60 5 02:25:49.25 +00:34:28 (23.6%) 13:15 4.5 (76.3%)
6 WOJCIECHOWICZ-BRATKO Aldona 3356 60+ K60 6 02:41:33.10 +00:50:12 (31.1%) 14:41 4.1 (69.5%)
7 MITURA Hanna 3534 K60 7 03:22:50.90 +01:31:30 (45.1%) 18:26 3.3 (55.9%)
8 SZKAMRUK Bogusława 3552 EXTREMALNE OTK NA RELAKSIE K60 8 03:28:39.65 +01:37:18 (46.6%) 18:58 3.2 (54.2%)

DYCHA NA JELENI SKOK
Wydarzenie: VII FESTIWAL BIEGU RZEŹNIKA
Organizator: Fundacja Bieg Rzeźnika
Data: 2021-05-28
Miejsce: Cisna
Dystans: 11 km

Klasyfikacja: K60

Znaleziono 8 wynik(ów)

file:///vii-festiwal-biegu-rzeznika/m517.html
http://b4sport.pl

	DYCHA NA JELENI SKOK
	Klasyfikacja: K60


