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EUROPEJSKI
FESTIWAL BIEGOWY

EFB 10 - MALOPOLSKA REKORDOWA DYCHA

Europejski Festiwal Biegowy

Wydarzenie:
Organizator:
Data:
Miejsce:
Dystans:

Klasyfikacja: Weteran Master Mezczyzn

Zawodnik

Fundacja na Ratunek
2021-09-05

Krynica Zdréj
10 km

Kategoria

Mkat

5 km
5km

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Czas
brutto
10km

Tempo
min/km

BASPGRT

Tempo
km/h

MAGIERA Marek
NOWOTNY Marian
MLEKO Roman
MORDARSKI Jacek
PILCH Marek
TRELA Jacek
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STOPNICKI Ignacy
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Znaleziono 11 wynik(éw)

KALBARCZYK Waldemar
WOJTOWICZ Zdzistaw

BALAZINSKI Mieczystaw
WRONICZ Zygmunt

152 ULTRA BESKID SPORT
63 NIEPOLOMICE BIEGAJA
74 ITMBW KRAKOW

118 BIEGAM BO LUBIE
419 GLOS SENIORA

115 AZS AWF KRAKOW MASTERS
474

530

116 TUPOT USTKA

520

164

Weteran Master Mezczyzn
Weteran Master Mezczyzn
Weteran Master Mezczyzn
Weteran Master Mezczyzn
Weteran Master Mezczyzn
Weteran Master Mezczyzn
Weteran Master Mezczyzn
Weteran Master Mezczyzn
Weteran Master Mezczyzn
Weteran Master Mezczyzn
Weteran Master Mezczyzn
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00:20:53
00:20:37
00:21:24
00:22:57
00:22:25
00:24:16
00:24:40
00:29:02
00:28:49
00:29:01
00:30:03

00:45:25.70
00:46:39.35
00:47:21.30
00:50:10.15
00:50:45.95
00:51:11.55
00:53:36.95
01:03:29.15
01:03:47.45
01:05:51.50
01:06:03.80

00:45:30.60
00:46:50.90
00:47:25.30
00:50:15.90
00:50:49.00
00:51:23.45
00:53:42.30
01:03:40.45
01:03:55.85
01:06:00.35
01:06:16.80

+00:01:20
+00:01:54
+00:04:45
+00:05:18
+00:05:52
+00:08:11
+00:18:09
+00:18:25
+00:20:29
+00:20:46
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4.0%)

9.5%)

10.4%)
11.4%)
15.3%)
28.5%)
28.8%)
31.1%)
31.3%)
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4:32
4:39
4:44
5:01
5:04
5:07
5:21
6:20
6:22
6:35
6:36

13.2 (100%)
12.9 (97.7%)
12.7 (96.2%)
12 (90.9%)
11.8 (89.4%)
11.7 (88.6%)
11.2 (84.8%)
9.5 (72.0%)
9.4 (71.2%)
9.1 (68.9%)
9.1 (68.9%)
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