’4/

Organizator: PFNW
POLSKA Data: 2016-08-27
FEDERACJA Miejsce: Elblag
Dystans: 21.1 km

NORDIC
WALKING

Klasyfikacja: M 60+

Z6t. Czer.
Kategoria Mkat kartki kartki

Czas
startu

Start_All Start_All

Msc Zawodnik Numer 0.55km 1.1km

1 :fel.f\;\lr:CH 562 KSMETRACOPOLKOWICE M 60+ 1 00:00:09 00:03:41 00:07:19

2 jzal.:n?j:jzA 604 WESOLY BORSUK TEAM M 60+ 2 00:00:09 00:03:38 00:07:20

3 WE.S(?LOWSKI 608 NORDICK TEAM GNIEZNO M 60+ 3 00:00:08 00:03:59 00:08:02
Wojciech

4 HENRYK Jerzy 563 M 60+ 4 00:00:09 00:04:19 00:08:48

5 JCeIfzSyIELSKI 557 EPOCA NORDICA M 60+ 5 00:00:09 00:05:05 00:10:13

Znaleziono 5 wynik(éw)

ELBLAG - PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 21.1KM

BESECRY

Y~ HERKULES

N\ www.herkules.org.pl

Czas
brutto
21.1km

Czas
netto
21.1km

Tempo Tempo
min/km km/h

8.7

Start_All
16.1km

Start_All Start_All
6.1km 11.1km

Rézn

00:40:57 01:15:23 01:50:25 02:24:42.20 02:24:51.20 6:51 (100%)
00:42:37 01:18:29 01:55:17 02:33:50.00 02:33:59.25 gog£?07 7:17 (8é31,3%)
00:45:23 01:23:34 02:02:58 02:42:30.70 02:42:39.20 a%0012)48 7:42 Zé2.7%)
00:49:19 01:30:20 02:11:24 02:54:31.95 02:54:41.70 a(;?ﬁ/?)ﬂg 8:16 (7Eg.9%)
00:59:51 01:51:32 02:46:58 03:45:01.20 03:45:10.65 :-305%;%/3):19 10:39 (56.?1.4%)
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