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Zawodnik

Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

PFNW
2016-08-27
Elblag

5 km

Kategoria

Mkat Z6t. kartki Czer. kartki Czas startu

ELBLAG - PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 5 KM

B4 SEGRI

Yo HERKULES

N\ www.herkules.org.pl

Czas
brutto
5km

Tempo
min/km

Tempo
km/h

GLOWA Michat
KNITTER Tomasz
MARCINKOWSKI Jakub
STASIAK Pawet

FELIS Stanistaw
PIATCZYC Michat
WAWRZYNIAK Patryk

N o bk WN B

Znaleziono 7 wynik(éw)

74

115
150
223
56

186
271

WESOLY BORSUK TEAM M-Jun.
BLEKITNI NW DZIEMIANY M-Jun.
UNIA MIAST M-Jun.
PARKRUN GDYNIA M-Jun.
M-Jun.
M-Jun.

FACE NORDIC WALKING TEAM M-Jun.

N O bk WiN

00:18:33
00:18:32
00:18:34
00:18:32
00:18:33
00:18:33
00:18:32

00:33:03.75
00:33:06.60
00:33:24.10
00:35:04.05
00:37:46.70
00:38:24.15
00:38:48.35

00:51:37.00
00:51:39.05
00:51:58.10
00:53:36.60
00:56:20.20
00:56:57.65
00:57:20.90

6:36
0.1%) 6:37
1.0%) 6:40
5.7%) 7:00
12.5%) 7:33
13.9%) 7:40
14.8%) 7:45

+00:00:02
+00:00:20
+00:02:00
+00:04:42
+00:05:20
+00:05:44

_~ e~~~ o~~~

9.1 (100%)
9.1 (100%)
9 (98.9%)

8.6 (94.5%
7.9 (86.8%
7.8 (85.7%
7.7 (

)
)
)
84.6%)
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