
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Żół. kartki Czer. kartki
Laps_2.5km

2.5km

Czas
netto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 KABATA Jarosław 109 NORDIC SPORT 2021 M50-54 1 00:15:41 00:32:34.60  6:30 9.2 (100%)
2 ADAMCZYK Bogdan 72 BASZTA BYTÓW M50-54 2 00:19:19 00:39:34.95 +00:07:00 (17.7%) 7:54 7.6 (82.6%)
3 DEPCZYŃSKI Rafał 84 ACTIVE FAMILY PASŁĘK M50-54 3 1 00:19:43 00:40:19.90 +00:07:45 (19.2%) 8:03 7.4 (80.4%)
4 MAZUR Michał 148 M50-54 4 00:22:44 00:47:11.05 +00:14:36 (31.0%) 9:26 6.4 (69.6%)

ENEA POLISH NW CUP - POTĘGOWO - 5KM - 1/6
Wydarzenie: Otwarte Mistrzostwa Polski Nordic Walking

(EPNWC)
Organizator: Polskie Zrzeszenie Nordic Walking
Data: 2023-05-13
Miejsce: Potęgowo
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: M50-54

Znaleziono 4 wynik(ów)

file:///otwarte-mistrzostwa-polski-nordic-walking-epnwc/m898.html
http://herkules.org.pl
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