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1 MIŚKIEWICZ Mariusz 1059 Masters Mężczyzn 1 00:56:33.50 00:56:35.85  5:23 11.1 (100%)
2 BULANDA Dawid 503 Masters Mężczyzn 2 01:00:47.40 01:00:49.75 +00:04:13 (7.0%) 5:47 10.4 (93.7%)
3 SZUMLAŃSKI Marcin 609 GORĄCY POTOK TEAM Masters Mężczyzn 3 01:01:00.10 01:01:03.00 +00:04:27 (7.3%) 5:48 10.3 (92.8%)
4 ŚCIEŻKA Michał 610 Masters Mężczyzn 4 01:01:50.95 01:01:53.15 +00:05:17 (8.5%) 5:53 10.2 (91.9%)
5 PAŁKA Tomasz 638 KB PARANTELA Masters Mężczyzn 5 01:04:14.05 01:04:17.80 +00:07:41 (12.0%) 6:07 9.8 (88.3%)
6 FOLWARSKI Zbigniew 627 Masters Mężczyzn 6 01:04:42.30 01:04:50.85 +00:08:15 (12.7%) 6:09 9.7 (87.4%)
7 KUBIESA Jakub 634 CARBON SILESIE TEAM Masters Mężczyzn 7 01:08:18.10 01:08:25.75 +00:11:49 (17.3%) 6:30 9.2 (82.9%)
8 RAJSKI Rafal 596 WARTKIE KIYRPCE Masters Mężczyzn 8 01:08:59.50 01:09:03.55 +00:12:27 (18.0%) 6:34 9.1 (82.0%)
9 DĄBROWSKI Łukasz 517 TREKKING TEAM OSTROWIEC Masters Mężczyzn 9 01:10:22.25 01:10:31.30 +00:13:55 (19.7%) 6:42 9 (81.1%)
10 DUDA Tomasz 519 DZIKI OWOC Masters Mężczyzn 10 01:12:13.90 01:12:28.05 +00:15:52 (21.9%) 6:52 8.7 (78.4%)
11 CHAIEB Sebastian 506 LEMON TEAM Masters Mężczyzn 11 01:12:33.25 01:12:41.80 +00:16:05 (22.1%) 6:54 8.7 (78.4%)
12 KOŁODZIEJ Tomasz 544 Masters Mężczyzn 12 01:12:44.40 01:12:53.60 +00:16:17 (22.4%) 6:55 8.7 (78.4%)
13 SZYMASZEK Adam 640 Masters Mężczyzn 13 01:17:33.40 01:17:38.60 +00:21:02 (27.1%) 7:23 8.1 (73.0%)
14 KRZYŻANOWSKI Mikołaj 549 Masters Mężczyzn 14 01:17:44.80 01:17:49.40 +00:21:13 (27.3%) 7:24 8.1 (73.0%)
15 KOŁODZIEJCZYK Grzegorz 625 GRUPA BIEGOWA NDI/JURA TEAM Masters Mężczyzn 15 01:17:51.00 01:17:51.00 +00:21:15 (27.3%) 7:24 8.1 (73.0%)
16 WÓJCIK Marcin 1064 Masters Mężczyzn 16 01:23:08.00 01:23:14.00 +00:26:38 (32.0%) 7:55 7.6 (68.5%)
17 CZAJKA Tomasz 514 TREKKING TEAM OSTROWIEC Masters Mężczyzn 17 01:25:37.55 01:25:47.20 +00:29:11 (34.0%) 8:09 7.4 (66.7%)
18 GARLEJ Mariusz 525 Masters Mężczyzn 18 01:28:13.05 01:28:28.45 +00:31:52 (36.0%) 8:24 7.1 (64.0%)
19 MEISNER Jakub 575 CISCO CLIMBING Masters Mężczyzn 19 01:29:54.55 01:30:04.55 +00:33:28 (37.2%) 8:33 7 (63.1%)
20 TYLIBA Ireneusz 629 X-TEAM Masters Mężczyzn 20 01:29:57.60 01:30:08.75 +00:33:32 (37.2%) 8:34 7 (63.1%)
21 SAK Rafał 599 AMATORSKA GRUPA BIEGOWA BIEGUNKA Masters Mężczyzn 21 01:32:03.20 01:32:10.10 +00:35:34 (38.6%) 8:46 6.8 (61.3%)
22 KOMOROWSKI Mirosław 545 RZESZOWSKI SQAD Masters Mężczyzn 22 01:33:58.80 01:34:10.55 +00:37:34 (39.9%) 8:56 6.7 (60.4%)
23 MATRACKI Sebastian 571 SIE BIEGA Masters Mężczyzn 23 01:34:07.90 01:34:19.85 +00:37:44 (40.0%) 8:57 6.7 (60.4%)
24 CIOŁKOSZ Radosław 511 AMATORSKA GRUPA BIEGOWĄ BIEGUNKA Masters Mężczyzn 24 01:34:26.35 01:34:33.15 +00:37:57 (40.1%) 8:59 6.7 (60.4%)
25 MATUSIAK Grzegorz 572 Masters Mężczyzn 25 01:28:36.00 01:35:09.00 +00:38:33 (40.5%) 8:26 7.1 (64.0%)
26 PRZYDATEK Tomasz 594 TREKKING TEAM OSTROWIEC Masters Mężczyzn 26 01:35:00.95 01:35:11.70 +00:38:35 (40.5%) 9:02 6.6 (59.5%)
27 MAJERSKI Michał 564 Masters Mężczyzn 27 01:45:24.00 01:45:24.00 +00:48:48 (46.3%) 10:02 6 (54.1%)
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28 JEŻAK Rafał 538 OSP RADOM Masters Mężczyzn 28 01:45:49.45 01:45:59.30 +00:49:23 (46.6%) 10:04 6 (54.1%)
29 BYRA Antoni 2002 Masters Mężczyzn 29 01:50:09.00 01:50:09.00 +00:53:33 (48.6%) 10:29 5.7 (51.4%)
30 DZIAŁACH Adam 521 DISCO RUNNERS Masters Mężczyzn 30 02:24:05.45 02:24:24.70 +01:27:48 (60.8%) 13:43 4.4 (39.6%)
31 MAZUR Maciej 574 WOODWARD RUNNERS Masters Mężczyzn 31 02:13:33.30 02:34:15.30 +01:37:39 (63.3%) 12:43 4.7 (42.3%)

Place Participant Number Club Category MCat

Net
time

10.5km

Czas
brutto
10.5km Gap

Pace 
min/km

Pace 
km/h

Total 31 results.
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