Organizator: Koszalinskie Towarzystwo Krzewienia Kultury

IA
KE

KOSZALIN

www.tkkf.koszalin.pl

Fizycznej
Data: 2015-08-29
Miejsce: Koszalin
Dystans: 5 km

|

Klasyfikacja: M-7

Czas
brutto

Mkat Czas startu 5km

Kategoria

Zawodnik

GORSKI NORDIC WALKING 5KM

'~ HERKULES

N\ www.herkules.org.pl

B4SPGRT

Tempo Tempo
min/km km/h

00:44:48 00:51:57

1 SZUDARSKI Marek 201 DWA KIJE SLUPSK M Niepetnosprawni 1 00:07:09
2 WALO Zbigniew 224 M Niepetnosprawni 2 00:07:09 00:49:47 00:56:56
3 BARTNIK Marian 229 M-7 1 00:07:09 00:50:48 00:57:57

Znaleziono 3 wynik(éw)

8:57 6.7 (100%)
+00:04:59 (10.0%) 9:57 6 (89.6%)
+00:06:00 (11.8%) 10:09 5.9 (88.1%)
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