IGRZYSKA
BOHATEROW
Wydarzenie:
— Organizator:
Data:
Miejsce:
Dystans:

Klasyfikacja: Wszyscy
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Zawodnik
TULEJA Adam
TULEJA Blanka
ZIELINSKI Piotr
MURAWSKI Przemystaw
STEFANOW Mirostaw
BANKOWSKI Marek
KUKIELKA Jarostaw
SIEPRAWSKI Ryszard
BARTOS Zbyszek
JASKIEWICZ Michat
KOWALCZUK Dariusz
KOZLOWSKI Jakub
PRZYBYLAK Wanda
CISZEK Robert
GORNA Iwona
RZOSINSKI Pawet
LIPIEC Ula
MAKOWSKA-DOMARADZKA Roksana
OBOLEWICZ Karol
CHOLEWA Jerzy
DEBINSKA Adela
KAPUSCINSKA Maja
KAPUSCINSKA Maja
KAPUSCINSKA Maja
TUZINEK Pawet

Znaleziono 25 wynik(6w)

Numer

NIEPODLEG¢LE]

Igrzyska Bohaterdw - Dla Niepodlegtej
IST Software Sp. z 0.0., B4SPORT.PL,
BIEGIGORSKIE.PL

2020-11-01

Polska

10 km

Klub
SAYONARA

BIEGAM BO LUBIE

ROZBIEGANY PIASTOW
RCI WROCLAW

KRWIODAWCY W MUNDURACH BARTOSZYCE

LEGION HDK

ZABIEGANY SKARYSZEW

Kategoria
Weteran Mtodszy M (W1: 50-59 lat)
Open K
Senior Starszy K (S2: 30-39 lat)
Weteran Mtodszy M (W1: 50-59 lat)
Masters M (M: 40-49 lat)
Masters M (M: 40-49 lat)
Senior Starszy K (S2: 30-39 lat)
Masters M (M: 40-49 lat)
Weteran Mtodszy M (W1: 50-59 lat)
Masters M (M: 40-49 lat)
Senior Starszy K (S2: 30-39 lat)
Senior Starszy K (S2: 30-39 lat)
Weteran Starszy K (W2: 60+ lat)
Weteran Mtodszy M (W1: 50-59 Iat)
Open K
Senior Starszy K (S2: 30-39 lat)
Masters K (M: 40-49 lat)
Open K
Senior Starszy K (S2: 30-39 lat)
Weteran Mtodszy M (W1: 50-59 lat)
Open K
Weteran Mtodszy K (W1: 50-59 lat)
Weteran Mtodszy K (W1: 50-59 lat)
Weteran Mtodszy K (W1: 50-59 lat)
Masters M (M: 40-49 lat)

IGRZYSKA BOHATEROW - DLA NIEPODLEGLE] - DYCHA DLA

BA4SPGRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Mkat Dystans
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1
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5
4
1
2
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10,0 KM
10,0 KM
10,0 KM
10,0 KM
10,0 KM
10,0 KM
10,0 KM
10,0 KM
10,0 KM
10,0 KM
10,0 KM
10,0 KM
10,0 KM
10,0 KM
10,0 KM
10,0 KM
10,0 KM
10,0 KM
10,0 KM
10,0 KM
10,0 KM
10,0 KM
10,0 KM
10,0 KM
KM

R6zn
+00:00:00
+00:01:54
+00:02:32
+00:04:28
+00:06:24
+00:10:21
+00:10:23
+00:14:19
+00:14:28
+00:16:12
+00:20:06
+00:20:35
+00:23:25
+00:28:40
+00:32:16
+00:35:04
+00:39:14
+00:41:38
+00:51:31
+01:02:03
+01:15:50
+01:29:13
+01:54:03
+02:01:13

Tempo
min/km

4:14
4:26
4:29
4:41
4:53
5:17
5:16
5:40
5:41
5:51
6:15
6:18
6:35
7:06
7:28
7:45
8:10
8:24
9:23
10:26
11:49
13:09
15:38
16:21
5:23

BASPSRT

Tempo
km/h
14.1 (100%)
13.5(95.7%
13.3 (94.3%
12.8 (90.8%
12.3(87.2%
11.4 (80.9%
11.4 (80.9%
10.6 (75.2%
10.5 (74.5%
10.2 (72.3%)
9.6 (68.1%)
9.5 (67.4%)
9.1 (64.5%)
8.4 (59.6%)
8 (56.7%)
7.7 (54.6%)
3 (51.8%)
50.4%)
45.4%)
40.4%)
)
)
)

R R

7.1
6.4
5.7
36.2%
4.6 (32.6%
3.8 (27.0%

3.7 (26.2%)
11.1 (78.7%)
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