
Place Participant Number Club Category MCat

Net
time
5km Gap

Pace 
min/km

Pace 
km/h

1 SZUDARSKI Edward 49 DWA KIJE SŁUPSK M-Open 1 00:39:36.05  7:55 7.6 (100%)
2 KAZIÓW Ryszard 95 STOPA SŁUPSK M-Open 2 00:40:40.40 +00:01:04 (2.6%) 8:08 7.4 (97.4%)
3 BANASIAK Damian 126 M-Open 3 00:41:12.30 +00:01:36 (3.9%) 8:14 7.3 (96.1%)
4 KOCOŃ Sławomir 83 M-Open 4 00:42:37.15 +00:03:01 (7.1%) 8:31 7 (92.1%)
5 SZUDARSKI Marek 50 DWA KIJE SŁUPSK M-Open 5 00:43:56.55 +00:04:20 (9.9%) 8:47 6.8 (89.5%)
6 SZYCKO Radosław 52 M-Open 6 00:44:36.85 +00:05:00 (11.2%) 8:55 6.7 (88.2%)
7 BADZIĄG Waldemar 2 ELITE TEAM M-Open 7 00:45:00.05 +00:05:24 (12.0%) 9:00 6.7 (88.2%)
8 SZMIGIEWO Kacper 129 M-Open 8 00:50:21.25 +00:10:45 (21.4%) 10:04 6 (78.9%)
9 MARZEC Andrzej 31 DWA KIJE SŁUPSK M-Open 9 00:53:24.45 +00:13:48 (25.9%) 10:40 5.6 (73.7%)

II BIEG PAŁACOWY - NORDIC WALKING - 5KM
Event: II Bieg Pałacowy
Organiser: ABI /Akceptacja-Bezinteresowność-Inkluzja/

Stowarzyszenie przy Specjalnym Ośrodku Szkolno-
Wychowawczym w Damnicy; Fundacja Wspierania
Inicjatyw Niekonwencjonalnych „Sub ventum”

Date: 2019-05-12
Place: Damnica
Distance: 5 km

Classification: M-Open

Total 9 results.
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