Il BIEG PRZECIWLOTNIKA 5KM

Yo HERKULES

Wydarzenie: Il BIEG PRZECIWLOTNIKA
Organizator: VIIl PULK PRZECIWLOTNICZY
Data: 2022-08-30

Miejsce: KOSZALIN

Dystans: 5 km

Klasyfikacja: K 36+

BASPGRT

N\ www.herkules.org.pl

Tempo

Tempo

Zawodnik
PODOLAK Kpr. Anna
GRZEGORCZUK St. Szer. Katarzyna
HAKOBYAN Szer. Justyna
NOWAK St.szer. Natalia
IGNACZAK St.szer. Magdalena
ROG Mjr Krystyna

o Ul A W N

Znaleziono 6 wynik(éw)

Numer
26

80
36
35
115

1 DPLOT
BDOW
3DPLOT
2DPLOT
2DPLOT
SZTAB PULKU

Kategoria
K36+
K 36+
K36+
K 36+
K36+
K36+

Mkat

O U~ WN

1km
00:05:47
00:05:49
00:05:46
00:06:03
00:06:03
00:06:37

00:16:04
00:16:09
00:16:15
00:16:49
00:16:49
00:19:15

00:25:33.40
00:25:40.05
00:26:33.80
00:26:36.20
00:27:04.70
00:31:49.45

+00:00:06 (0.4%)
+00:01:00 (3.8%)
+00:01:02 (3.9%)
+00:01:31 (5.6%)

+00:06:16 (19.7%)

min/km
5:06
5:08
5:18
5:19
5:24
6:21

km/h
11.7 (100%)
11.7 (100%)
11.3 (96.6%)
11.3 (96.6%)
11.1 (94.9%)
9.4 (80.3%)
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