Il OTWARTE GORSKIE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING ==
2022 - POLANICA-ZDROJ - 10KM - 10/4

Wydarzenie: Il Otwarte Gorskie Mistrzostwa Polski Nordic
Walking 2022

Organizator: Polskie Zrzeszenie Nordic Walking

Data: 2022-07-02

Miejsce: Polanica-Zdroéj

pont N\ www.herkules.org.pl

Klasyfikacja: M18-29

(oF £ 1
Laps_5km netto Tempo Tempo
Zawodnik Kategoria Mkat Z6t. kartki Czer. kartki 5km 10km 52 min/km km/h
1 ROMANOWSKI Daniel 63 KATOWICKI NORDIC WALKING M18-29 1 00:33:57 01:08:34.85 6:51 8.8 (100%)
2 MARCZAK Tomasz 42 NORDIC TEAM CZESTOCHOWA M18-29 2 00:40:15 01:22:50.95 +00:14:16 (17.2%) 8:17 7.2 (81.8%)
3 SLEZAK Jakub 77 M18-29 3 00:46:23 01:37:59.75 +00:29:24 (30.0%) 9:47 6.1 (69.3%)

Znaleziono 3 wynik(éw)
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