BASPGRT

Il OTWARTE GORSKIE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING
2022- POLANICA-ZDRO]J - 5KM - 10/4

Wydarzenie: Il Otwarte Gorskie Mistrzostwa Polski Nordic

Y~ HERKULES
Organizator: Polskie Zrzeszenie Nordic Walking
Data: 2022-07-02
Miejsce: Polanica-zdrdj
Dystans: 5 km \

www.herkules.org.pl

Klasyfikacja: M65-69

Tempo
min/km

Tempo

Zawodnik Mkat 2Zo6t. kartki Czer. kartki km/h

Kategoria

1 HELWICH Stefan 176 KGHM METRACO M65-69 1 00:36:58.55 7:23 8.1 (100%)
2 GAJEWSKI Eugeniusz 327 KGHM METRACO M65-69 2 00:37:06.60 +00:00:08 (0.4%) 7:25 8.1 (100%)
3 KOWALCZYK Tadeusz 196 LUXTORPEDA MAtOPOLSKA M65-69 3 1 00:40:38.80 +00:03:40 (9.0%) 8:07 7.4 (91.4%)
4 KORPECKI Zefiryn 193 M65-69 4 00:40:54.65  +00:03:56 (9.6%) 8:10 7.3 (90.1%)
5 WOLNY Edward 312 AMATOR M65-69 5 00:40:56.45  +00:03:57 (9.7%) 8:11 7.3 (90.1%)
6 SWIDERSKI Zdzistaw 299 BRAK M65-69 6 00:41:05.05 +00:04:06 (10.0%) 8:13 7.3 (90.1%)
7 ZAGAJA Janusz 319 WESOLY BORSUK TEAM M65-69 7 00:41:35.75  +00:04:37 (11.1%) 8:19 7.2 (88.9%)
8 STANIEC Stanistaw 281 M65-69 8 00:43:03.55 +00:06:05 (14.1%) 8:36 7 (86.4%)

9 LAZORKO Antoni 217 EFEKT CZESTOCHOWA M65-69 9 00:44:01.65 +00:07:03 (16.0%) 8:48 6.8 (84.0%)
10 DOBROWOLSKI Robert 146 SPORTOWI| EMERYCI JELENIA GORA M65-69 10 1 00:45:03.55  +00:08:05 (17.9%) 9:00 6.7 (82.7%)
11 KARPINSKI Jerzy 189 WESOLY BORSUK TEAM M65-69 11 00:46:47.90 +00:09:49 (21.0%) 9:21 6.4 (79.0%)
12 NOGA Boleslaw 233 ZESPOL NIESPOKOJNYCH NOG M65-69 12 1 00:48:31.10 +00:11:32 (23.8%) 9:42 6.2 (76.5%)

Znaleziono 12 wynik(6w)
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