I OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W o
POLMARATONIE

Event: Il Otwarte Mistrzostwa Polski Nordic Walking w
Pétmaratonie

Organiser: Polskie Zrzeszenie Nordic Walking, Urzad Miasta
Tarnowskie Géry

Date: 2022-05-29

EEa N\ www.herkules.org.pl

Classification: K65-69

Net
time Pace Pace
Participant Number Category MCat Zot. kartki Czer. kartki 7.033km 14.066km 21.1km min/km km/h
1 NIEDZWIECKA Matgorzata 67 NORDIC TEAM CZESTOCHOWA K65-69 1 00:56:37 01:53:50 02:52:34.10 8:10 7.3 (100%)
2 NOGALSKA Halina 69 NORDICUSSTRZYBNICA K65-69 2 00:59:44 01:59:50 03:02:42.18 +00:10:08 (5.5%) 8:39 9 (94.5%)
3 CHOLEWKA Jolanta 14 MARSZ PO ZDROWIE K65-69 3 00:59:55 02:01:58 03:08:39.06 +00:16:04 (8.5%) 8:56 6.7 (91.8%)
4 DRYGALSKA Aleksandra 25 KIJE W DOBRYCH REKACH K65-69 4 01:00:47 02:04:23 03:09:23.50 +00:16:49 (8.9%) 8:58 7 (91.8%)

Total 4 results.
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