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Klasyfikacja: Wszyscy

Zawodnik
BLINOW Maria
STRZYZ Lila
KACZOR Natasza
GRABOS Natalia
ZAWADZKA Julia
LUDWICKA Tosia
MUSIAL Alicja
ZYTKIEWICZ Matgorzata
LEWANDOWSKA Wanda
FRACZAK Iga
SALACINSKA Julia
JOZWIAK Nicol
KOLACZKOWSKA Lena
PIETKA Alicja
IWANSKA Natalia
WYBORSKA Martyna
LEWANDOWSKA Lena
MARKOWSKA Karolina
HEINRICH Milena
KIELPINSKA Nadia

Znaleziono 20 wynik(6w)

Il WYSCIG O PUCHAR SIEMOWITA W GOSTYNINIE - DZIEWCZETA

Wydarzenie:

Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

11
123
54
33
146
73
83
151
71
28
109
51
61
100
44
144
72
78
41
59

ROLKI 2011 | MtODSI

I Wyscig o Puchar Siemowita Inauguracja
Dtugodystansowego Pucharu Polski 2019

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Gostyninie

2019-04-14
Gostynin
0.1 km

LEGIA WARSZAWA
AKADEMIA ROZWOJU NATALII CZERWONKI
AKADEMIA ROZWOJU NATALII CZERWONKI
AKADEMIA ROZWOJU NATALII CZERWONKI
U.K.S. ZWOLEN-TEAM

AKADEMIA ROZWOJU NATALII CZERWONKI
KS JESTRZEBIE KORONOWO

U.K.S. ZWOLEN-TEAM

KLUB SPORTOWY JASTRZEBIE BYDGOSZCZ
ROLLA SPED TEAM

U.K.S. ZWOLEN-TEAM

U.K.S. ZWOLEN-TEAM

U.K.S. ZWOLEN-TEAM
U.K.S. ZWOLEN-TEAM

KLUB SPORTOWY JASTRZEBIE BYDGOSZCZ
U.K.S. ZWOLEN-TEAM

Kategoria

Mkat

100 M

BASEGRI

'~ HERKULES

N\ www.herkules.org.pl

00:00:15.55
00:00:16.75
00:00:17.10
00:00:17.45
00:00:17.50
00:00:18.85
00:00:18.85
00:00:20.55
00:00:21.25
00:00:21.45
00:00:21.80
00:00:21.90
00:00:22.95
00:00:25.45
00:00:26.25
00:00:26.75
00:00:35.05
00:00:35.05
00:00:46.85
00:00:51.50

+00:00:01 (7.2%)
+00:00:01 (9.1%)
+00:00:01 (10.9%)
+00:00:01 (11.1%)
+00:00:03 (17.5%)
+00:00:03 (17.5%)
+00:00:05 (24.3%)
+00:00:05 (26.8%)
+00:00:05 (27.5%)
+00:00:06 (28.7%)
+00:00:06 (29.0%)
+00:00:07 (32.2%)
+00:00:09 (38.9%)
+00:00:10 (40.8%)
+00:00:11 (41.9%)
+00:00:19 (55.6%)
+00:00:19 (55.6%)
+00:00:31 (66.8%)
+00:00:35 (69.8%)

Tempo
min/km
2:30
2:40
2:50
2:50
2:50
3:00
3:00
3:20
3:30
3:30
3:30
3:30
3:40
4:10
4:20
4:20
5:50
5:50
7:40
8:30

Tempo
km/h
24 (100%)
22.5(93.8%
21.2 (88.3%
21.2 (88.3%
21.2 (88.3%
20 (83.3%)
20 (83.3%)
18 (75.0%)
17.1 (71.3%
17.1(71.3%
17.1 (71.3%
17.1(71.3%
16.4 (68.3%
14.4 (60.0%
13.8 (57.5%
13.8 (57.5%
10.3 (42.9%
10.3 (42.9%
7.8 (32.5%)
7.1 (29.6%)
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