Klasyfikacja: M-Open

Msc Zawodnik

1 BERLINSKI Oskar

2 SKOCZEK Stanistaw
3 STABLEWSKI Damian
4 RODZIK Mateusz

Znaleziono 4 wynik(éw)

Il WYSCIG O PUCHAR SIEMOWITA W GOSTYNINIE - MEODZIEZ
ROLKI 2003-2004 - 3.2 KM

'~ HERKULES

N\ www.herkules.org.pl

Wydarzenie: I Wy$cig o Puchar Siemowita Inauguracja
Dtugodystansowego Pucharu Polski 2019

Organizator: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Gostyninie

Data: 2019-04-14

Miejsce: Gostynin

Dystans: 3.2 km

Numer Klub Kategoria

9 U.K.S. ZWOLEN-TEAM M-Open
114 JASTRZEBIE KORONOWO M-Open
120 KLUB SPORTOWY JASTRZEBIE BYDGOSZCZ M-Open
107 KLUB SPORTOWY JASTRZEBIE BYDGOSZCZ M-Open

Mkat

A W NR

Czas
netto
3.2km
00:07:54.65
00:09:00.45
00:10:15.55
00:10:21.05

Rozn

+00:01:05 (12.2%)
+00:02:20 (22.9%)
+00:02:26 (23.6%)

Tempo
min/km
2:28
2:48
3:12
3:14

B4SPGRT

Tempo
km/h

24.3 (100%)

21.3 (87.7%)

18.7 (77.0%)

18.6 (76.5%)
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