Organizator:
Data:
Miejsce:
Dystans:

Klasyfikacja: K4

lIl BIEG PAPIESKI - NORDIC WALKING 8KM

Rowerowa Brzoza

2015-05-01
Brzoza
8 km

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Czas
netto

Czas
brutto

Tempo

B Rkl

Zawodnik
1 BLEDOWSKA Agata 354
2 WELNICKA Lidia 420
3 KWIATKOWSKA Elzbieta 438
4 WESOLOWSKA Ewa 422
5 DUCHINSKA Matgorzata 362
6 MIGA]J Brygida 416
7 WOLENTARSKA Alicja 460
8 KUBICKA Renata 386
9 WISNIEWSKA Ewa 424
10 LEWICKA Agnieszka 392
11 DOPIERALA Ewa 361
12 ROSINSKA Anna 437
13 HEBENSTREIT-KOWALCZYK Anna 368
14 PAKULSKA Dorota 400
15 SZRAMSKA Violetta 461

Znaleziono 15 wynik(6w)

KCZR
GOSIR OSIELSKO

BRZOZA BIEGA

ZESPOL SZKOL INTEGRACYJNYCH NR 19 W BYDGOSZCZY

ZALOGA L.

ZESPOL SZKOL INTEGRACYJNYCH NR 19 W BYDGOSZCZY

Kategoria Mkat

K4
K4
K4
K4
K4
K4
K4
K4
K4
K4
K4
K4
K4
K4
K4
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8km
01:04:34
01:08:49
01:09:47
01:10:30
01:10:54
01:13:21
01:13:21
01:13:37
01:14:20
01:15:26
01:20:12
01:22:27
01:22:37
01:25:29
01:26:14

8km
01:04:40
01:08:54
01:09:56
01:10:38
01:10:59
01:13:31
01:13:35
01:13:44
01:14:28
01:15:31
01:20:16
01:22:38
01:22:49
01:25:42
01:26:30

+00:04:14
+00:05:16
+00:05:58
+00:06:19
+00:08:51
+00:08:55
+00:09:04
+00:09:48
+00:10:51
+00:15:36
+00:17:58
+00:18:09
+00:21:02
+00:21:50

6.1%)
7.5%)

8.4%)

8.9%)

12.0%)
12.1%)
12.3%)
13.2%)
14.4%)
19.4%)
21.7%)
21.9%)
24.5%)
25.2%)
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min/km
8:04
8:36
8:43
8:48
8:51
9:10
9:10
9:12
9:17
9:25
10:01
10:18
10:19
10:41
10:46

7.4 (100%)
7 (94.6%)

6.9 (93.2%)
6.8 (91.9%)
6.8 (91.9%)
6.5 (87.8%)
6.5 (87.8%)
6.5 (87.8%)
6.5 (87.8%)
6.4 (86.5%)
6 (81.1%)

5.8 (78.4%)
5.8 (78.4%)
5.6 (75.7%)
5.6 (75.7%)
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http://b4sport.pl
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