Organizator:
Data:
Miejsce:
Dystans:

Klasyfikacja: M-IPN

Il BIEG SZLAKIEM LESNYCH

Stowarzyszenie Przyjaciét Lipinek
2017-06-03

Lipinki

12 km

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Tempo

B4SP&GRT

Tempo

Zawodnik Kategoria Mkat Czas startu
1 SPRENGER Mirostaw 91 NAKIELSKI KLUB BIEGACZA/IPN M30 3 00:00:03 00:47:29.90 00:47:33.00
2 CERAN Tomasz 78 M30 16 00:00:12 00:59:25.10 00:59:37.95
3 GRUZLEWSKI Przemystaw 1 M30 33 00:00:06 01:15:59.05 01:16:05.35

Znaleziono 3 wynik(éw)

+00:11:55 (20.1%)
+00:28:29 (37.5%)

min/km
3:57
4:57
6:19

km/h
15.2 (100%)
12.1 (79.6%)
9.5 (62.5%)


http://b4sport.pl
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